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o n ' fallhas inzas. AS p=ssoas extravam em pa-
D Sl RMBROSSEC A A - PONTES EAARDEN 105 MENTHS" - 00 SR8 2 B DRas darpetnneses tianien €
0s socorros em alimento neoildas anunca
— A infeliz mas real verdade! faltaram, gragas A calaborag eficiente das
- Como tem vindo sendo habiic 2 por todo o sulheres que muitas vezes tivs-az gue saltar
Yerao que o flagelo incendghrio se verifica.Ao trancos e bagrancos fugindo ante das chamas.

contrario do que era desejavel tamséem

este ano
Carapito nao foi

poupado pelos ziseraveis assas

8inos. S0 que desta vez o caso assuziu porpor-
Goes dramaticas e jamais vistas cu imaginadas.

_Segunda-Peira, 16 de Setecoro 1s

manhg teve inlcio em vilz Ncvirna up' |
incéndic que mais tarde parece ter sido extinto.
Devido & tecpestade de vento que se levantonm,
reacenderam-se as fogueiras.e izenso fumo espa-
lhou-se pela Serra do Pisco, o jue tornava di-
ficil a localizagao do fogo e_z sua distdncia.
A0 meio-dia ainda as chamas nac haviam trana-
postc o3 limites das areas de vyila Nevinha.

0 vento ferte continuou e enguanto os ca-
rapitenses almogavam, o fogo iniciava a devo-
ragaoc selvatica do mato rasteiza.

Acudiram os pripeiros que juderam e, logo
de seguida a pcpulagao empeso -a tentativa de
suster o avango do sinistro cziz vez mais ame-
agador. Té-lo-iam conseguide s as_rajadas de
vento tivessem amainado e o fu=s nao_seguisse
4 frente, abrindo caminho & deziruigao comple-

"ta pelas chamas. E engquanto uzz ramificacao de
labaredas se dirigia para as gui
da sernada, outra galopava B LAl
telos, o que levou a disgpersacg
obrigada a sair do centrs enves

Perante o perigo destas T
sr.Artur no Carvalho Magao,e s-. C

a

O

=

chamados os Bombeiros de gguiz-
e Trancosc que, preomacente acc-rer
do uns ¢ incéndio, outres mol:
mantendo-se de_prevencac para
tros haveres nao ardessen.

Apesar do_enorme e vo
toda a povulagao e arredor
tar-se que, no curto espag

10

e

o
chamas atravessassem tcda a S
continuassem a sua marcha ate
riz; e so noite dentrs se con
esta frente. Entretanto o mai
encaminhou-se para a zona dos c
dc Velho, estandeo a Qu do tur
Dermanentementie ameagad pe nov
da manha de terga-feir do orde

te o

que lutaram e a8
mane indeliével na sua men-: e
ater T e=2Pectacula da desic-u:
Serr Almangor; As labaredas e
urro ulvoes profundos, o fuza e
gro stituiam a tela deste ze a
vist nossa aldeia tambem =° be

Felizmente nao houve vitimas, apesar dos rias-
cog, do fumo engolido, dos tombos= e de alguns
alel joes sem grande gravidade.

{coMT. NA P44. 40)
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| PAGARAM A ASSINATURA,

Madame Adam

Jose Rodrigues Duarte

Antonio Jose Margues Rodrigues
Fernando Sa e Mello

¥aria cecilia Sa e Mello
Miquelina Batista Andrade
Maria das Dores Martins Ferreira
Emilia Manata

Joaquim Ferreira Martins

Waria Augusta Dias

Josefa Duarte Pereira

Abilio Pereira Gomes

Ernesto Dias

Joaquim Matos Narciso

Manuel Marques Pinto

Antonio Perreira

OFERTAS PARA O CCRC:

colaboragéo de:
Josefina Lopes Marques e
Antonio Jose Paixao LOReS

_¥ESTA DA JUVENTUDE 7= CARAPTTO: " i

Integrado nas comemoracoes do Ano Inter
nacional da Juventude vail o CCRC or anizar a
resata JOVEM de carapito no proximo dia 13
de Qutubro de 1985.

Da parte da manha realizar-gse- 80 no Lar—
go da Praga varias provas desportlvas e recrea
tivas: Atletismo, Salto a pés juntos, parra de|
pedra, corrida de Cantarcs, (corda e Malha.

De tarde nos Mosqueiros: A presenga dos
ciclistas e o Putebol Infantil e Senior com
equipas de Carapito.

No final do dia um Lanche para todos os
Jovens e Baile Popular. Se tal for possivel
havera uma Sessso de video com imagens da Fes-
ta do Clube.

Um anconimo 1.0003500
Qutro anonime 30030C.

Antonio Ferreira 1.000300

OFERTAS A0 CARUSPINUS:

Fernando dos Reis Sa e Mello
Maria Cecilia Sa e Mello
¥iguelina patista Andrade

Maria das Dores Martins Ferreir

u@ﬁcﬁ@s

0 nosso assinante Antcnio Araujo na POnS*lvah
nia - BSTADOS UN1DOS, envicu ao nosso Jornal
a substancial oferta de 100 dolares,cada um a
valer 160300 e sem duvida uma gratlFlcagac
maravilhosa, que nos dara mais Dapel e tinta
para continuarmos a comunicar e maior animo
coragem para jamais voltar costas 3 reali-
dade, felizmente Teconhecida,que & o nosso
Jornal CarusPinus, exaltando sempre as nossas
#entes. Qbrigado Amigo Carapitense.

Um forte abrago do lado de cia do Mar!

p

Sofreu um a01dente de moto.fellzmente senm
aves conSEquenc1as,

gr o jovem Luis Ppires.
Fol atropelada por uma motorizada,a menin
Armandina, filhe do Sr. Abel Lopes e de maria

dos Prazeres pigueiredo.

Pela terceira vez, partiu o brago esgquerdo
¢ pequenc gose Gabriel,na ante- vespera do seu
regresso a Franga.

rambem fracturou um brago a jovem Amélia
Dias de almeida.

LECIMENTOS:

Antonio Augusto Vendeiro,uma rigura
biografada,faleceu vitima de dolorosa
gada doenga; depois de uma vida cheia
ficios,scofrimentv de reumatismo e por
guelra.

David Ferreira, um homem de boa di 55051¢ao
moralmente sao,depois de vida trabalhosa em
Africa,regresscu ao convivio e amparo dcs scus
familiares,falecendo com 84 anos no Hospital
de m*ancoso apos prolongado internamenta.

Jja aqui

e

e prolonA
sacrid

PESTA DE ANIVERSARLO

No dia 7 de Setembro de 1985 foi cele-
brado em todo o mundo crigstac o II¢ milenio
do nascimento de Maria, Mae de Jesus.

Em frente ao altar fol cclocada a ima-
gem de Nossa Senhera com um bolo especialmen-
te confecionado pelos jovens carapitenses.

_ Cantaram-se o parabens de forma espe-
cial, bateram-se palmas & Virgem e no
da missa todos eaborearam na Praga, um
cinhce do bolo de aniversario.

Ilnal

neda-

MANUELA EANES kKM CARAPITO

Ho ambitc da Campanha mleitoral para
as Eleigoes Tegislativas,esteve em Carapito
por alguns momentos a esposa de Sua Ex.p O
presidente da Replblica,Dras.Manuela Eanes.

Acompanhando a Caravana do novo par-
tido politico, PRD,auscultou alguns dos

roblemas dos Carapiten:es, sobretudo nas
areas da agricultura, Sahde e Educagao.
Denotando especial almpatia pelas criangas.

#ol bem acolhida pelos populares gue
a saudaram; e a hospitalidade dos ¢arapiten-
ses ficou pabenteadd pelas flores e melan-—
cias ofertadas e, bem expressa pelo café,
gue tomou em cima da balanga (onde havia
de ser?) no Cafe VFerreiro.

PARECE IMPOSSIVEL,
Mas a proeza al esta; 0 Casimiro Caeta-
ne subiu.com sua motorizada a Lage do Escor-

regadoiro e, ainda por cime com um pendura.
Nao foi nada facil,pois houve una tom-
bos & mistura que quiserem participar na fa-
canha. Parabens ao recordista.
‘Rravo! Mas multo cuildadinho com as du-
as rodas,sobretudo na estra

TEMPOS LUE AHTENAS —

A leitura que val seguir-se & da exclu-
Siva responsabilidade de quem lé e ouve. Se
¢ muito influénciével nao leia p01s podera
mudar de ideias. 0 presente texto e unicamen-—
te aconselhavel & cidadaos maiores, cujo nome
congte dos cadermos eleitorais.

Vamos a isto:

— Pois,caros amigos,
guem a temos e,
crise.-

— A tua chave ja & velha e com barbas.
Mesmo sem chave conseguimos. Nao vés a Europa
ali & porta?

— L& estao a refilar.

a chave somos nos
sem ela e impossivel sair da

Querem por la

dar-me cavaco. NO0S apostamos em cheio!

— fTodos j& meteram o pée na argola,ago-
rioquerem dar 4 aolal irm nuo! Agarn G on noi-.
1 el

— { belance, balance...

.

Coum uvepurungu ltudo avanga!
78 — ( Zt,aperta o cinto,
.

0 Ze,aperta-o bem,

Teu Plptu bem apertado

E a 2les que convem!!

4 estas horas jh o caro concidadao cum-—

jpriu O seu direito e dever ¢e votar e,concer-
t=2za,votou pem!

A D“opcs_uo 0 seu partido ganhou?
1{,{\ ﬂl

Entag continue s apostar! Em Dezemiro

e Janeiro hia mais! =
. E, & faecil, & barato,dh tostoes...,ou

milhoes!

¥ac se esqueca de por a cruzinha ;X(
e boa sorte.

(Estarei a fazer confusac?)

28" POLITICO




incéndio

Tampém Carspito ndc escapou aos incéndios
te Verdo, devastaram grandes extenstes de mato e
do por todo o pais.

Na "semana negra' dos incéndios, a
tembro, logo na segunda-feira, o fogo, que comegou la
ra os lados do Boco e dos Montes, junto ao ric Tavora,
destruiu o pouco que restava da Vilanovinnha e, tocado pe
lo vento, avangaou répidamente pela serra de Carapito.
tingindo-a em toda a suz extensdo. Arderam as poucas ma-
tas e pequenos nicleos de pinheiros que ainda restavam
no meio da serra

Até as ma
mas destruidas,

que.nes
arvarc-—

terceira de Se

pa

tas mais anligas foram ameagadas e algu-
desde a Revolta, ao Soito Velhe. Calcei-

rinhas, Corgos, Cabega Pequena, Valverdes e D. Gil. ate
a estrada de Gueiriz.
0 1ncéndin sstendeu-se para as serranias do lado

sul, atingindo as povoagdes dno Casal.
Velha.

Na Quinta da Sernada, salvou-se a casa de habita-
cd3o gragas b acgdo dos Bombeires. A forga do ventc na
permifiu que, como em anos anterlores, 0S NOSSOS I'ljoS
conterrédnecs consequissem vencer esta calamidade. Os pre
juizos foram bastante elevados, sendo ilmpossivel caleulad
-los.

Dizia-nos ha poucos dias um nosso emigrante, em
carta que nos escreveu logo apds ter tido conhecimento
do que se havia passado: ..."ai anda & uma seita de ban-
didos que precisavam era ser guelmados. Mas qué! Algum
que ainda apanham esta dois dias na prisd@o e poem-na ca
fora. Nos. em Portugal nem temos autoridades. nem temos
nada' .

[ bem verdade e lamenlave! tudo isto.

FRANCISCO C.

ANTONIO MARGUES

Aldeia Nova e Alcdeia

Daisz uma vez ¢ loge passou pelo

Vale do Castelo., O pouco mate que
& e e’ 5 - 'd -

algﬁ. rrotegia as ruinas ali e-

xistentes desapareceu por con-

rleto. "Foi uma deszragal'como nos
- - &

dizia alguen,

DHI3IYNIL OSNOJY 8p 0304~

carapito

CONTA CONTIGO!

Cen o

traballo e o sa-
crificio dos que secr~
pre apareceil para es—
tas coisas, os balne—
arios receberam a pla-
ca que servira de tec-
to.

=7 .
Se todos juntos e

coit a ajuda de tedos
conseguiremos Iazer al
gumg, coisa,
i
FOTO de Ant, Fra: SRR a o o

rques

as HALNEié505 DOS MOSQUEIROS

ocmo jé& noticidmos em numero anterior. os balnes

isqueiros estdo em fase muitc adiantada de coe
1gamos que faltam os acabamentos. Mas ja v3o =
os jogadores mudarem de roupa. 0 reste vi-
ilta-nos &gua e electrecidade. Para quando
30 de um deposito nos Pinheirinhos, gue sirva

gue all foram construindo suas cas e, de

m os balnearios do Clube e, e
Calvariao?

fuluramente,

e

P




0S LOICEIROCS

Quandc era pequenc, hi mals de vintc e cinco
ancs, por alturas da Primavera, chegavam a Carapi-
to os loilceiros, com as suas grandes carrogas, tipe
Far West, puxadas por duas parelhas de mulas ,levan
do atrls de sl caes, gatos, mulher e filhos.

Para nés ers uma admiraqao e, porque nao,
festa,

As currogas puxadas pelas mulas, vindas dos
lados de Trancoso, sublam vagarcosamente a, na altu
ra, estreita calgada do pogo da Muda ou saguiam re
1- Curreira de Bulxo, balougando e rsangendo sobre
o8 seixos irregulares que até hd pouco tempo forma
vam 0 pilsoc duquela artéria,

Chegados & Praga, els que se instalavam
frente 4 casa do tio Vendeiro.

As lougas comegavem a salr da carroga,

Eram panelas de barro vidrado, de todcs os ta
‘manhos e feitios, Pratos grandes s pequenos com bo
nitos galos pintados. CAntaros de barro tosco. Al
guns vascs de flores e bonecos engragados., Canecas
@ cagarolas,

E até lindos penicos vidrados a brance com
panturus de ramagsns e flores, Também nac faltavam
a@ botljas purs a Agua quente, ac lado de chévenas
bruncaa e mulgas espalhadss em rimuas, por eantre as
talhas para o szelte @ restante loigaria,

A mludagem comequva & Juntar~se, fazlia nega-
Gas 808 cachorros prescs a0 elxo traselro da carrg
Ga ®» ensalava cs primeiros contactos com os dois
filhcs mais middos do loiceiro.

Este, um hcmem forte e espadadido, com um gran
de chapdu na calegs 6 um rosto arredondado onde s0°
bressalau uw nuriz abatatadc & um farfalhudo bigode,
stava wus dums puntas da cumisa, abalxo da barriga
que era proemimente .6 desajeitada, enquanto ia lan
gando os pregoes adequados!

- Clhem que Lonita loigal

lo!

- Quum quer

umea

em

Ahl Mulheres dum ra
levar este lindo penicol

As mulheres um tanto timidas, iam-se aproximan
do, espreitavem a5 esquinsas e, ROS poucos, sncami-
nhavam-se para a tenda do loiceiro.

Pusssdo algum tempo, a Praga tinha aszpecto de

uma mini-feira e a6 ruas de Carapito transformavan
, COm mulleres e criangas

-8 complelamente inds ou

regressando da Praga, escondendoc aguelas no regagg
envoltas nos aventals, os objectos que tinham com-.
prado, Cutras, formando pequenos grupos, no meio dcs
* caminhos, mostravam 48 curiosas &8 pegas mals en-
graqauas, enquanto algumas preferiasm chamar para
dentro de cesa uma amiga ou vizinha, envolvendo tu
do num certo segredo, naso fora fulana cu cicrana
comprar outro prato igual, ou um Jarroc mals bonito
que o delas.

E, na Praga, o loiceiro barrigudc continuava
a apregoar, enquanto a sua patrca, atigava o lume
para cozer as batatas guisadas com bacalhau:

- © poval O povol Quem compral GQuem compral

A. Bogalho Marques

LU0 R 058 SsA e oS

"0 Senado de Listoa tinha mais de 690 mil cru-
zadog juntos para a contrugfo do aqueduto, mas gas—
tou-os em festas pela vinda de D. Filipe II, em 29
de Junho de 1619", consta a "Memdria sckre o agquedu-
te geral de Listca", putlicada em 1R57.

A entrada do aqueduto faz-se pela mie-d'dgna
das Amcreiras, onde existe um grande reservatdrio,
actualmente sem uso. Metido no Intericr de umasumptu
osa construgdo joanina para ele convergem as diver-
sas galerias que traziam a adgua da Porcalhota, das
Necessidades, do Outeiro, da Buraca e do Calhariz,
nomes de outros tantos aquedutcs que encontravam no
trogo principal.

A parte mais axtensa do aqueduto atravessa o
vale de Alcantara e tem cerca de um quildmetro. Essa
parte tem corredores exteriores que podem ser percor
ridos 'a pd, desde o Alto de Campolide até ao Alto da
Serafina,.

Q aqueduto foi construfdo quande o ourv de aldm-mar
ja escasseava, indo-se buscar acs imposios sotre o
sal, o azeite e a palha os [fundes para o construir.

"IN DIARIO PCPULAR DB 7/7/79"

LA NA TERRA.

"L4 na terra"... tanto pode signifi-
car o modo de v;dq descontraluo, sau-
davel frauerno, como 0s chamados pe-
ros em Lisboa sZo 14 conhecidos por
magas, como ainda uma classe superior
(com teres e haveres) para dar certo
tom ac pobre 1i sooeta, afeito guase
S0 & alface e A casa arrendada,

Diz a estat{stica que a maior par-
te da populagdao da Gapital & da pro-—
v1nc1a ou dela descende en prlmelra
geragao. Dal a perfeita divisSo entre
provxncmanOS e ligsboetas. E o mais cu
rloso e que, tanto uns como outros,
820 ciosos dos seus Dr1v11eglos. Os
primeircs invocands a raiz-base da
terra donde tudo urovém, 0s segundos
argumentando: "se isto é tao mau, DOr
que vieram para cal..,"

Com uma provincia exausta e sem
condigoes de sobrevivéncia, Lisboa &
o destino de muita gente. 0 apego &
terra, a forga que anima ¢ provincia-
no, demonstra a saudade viva do re-
gresso as origens, o desenraizamento
obrigatdrio de muitos portugueses gue
permanecem conde z vida lhes permite

.viver melhor.




REGRESSU - As férias s8o j4 uma
saudade. Na brave visita a Carapito
assisti a mais uma festa do Clubs,
onde pude observar o gosto da gente
Jovem pelo desporto, sobretudo pelo
atletismo e jogos tradicionais. O
futebol tem vasta assisténcia, mas
s praticantes com forga e habilida
de rareiam.

A enaorms canseira de uns tantos
ndo correspandeu a receita l{quida
dese jada, pois os conjuntaos musicais
levaram grossa maquia. A "bachechos”
dificilmente veremos a sede levanta-
da, mas constocu-me que uma pequena
alteragdo nos estatutos vai permi-
tir receber outros subsfdios. 0Oxald.

Todavia, gostei de ver qus as vi
rias fontes continuam a dar de be-
ber a alguns. A Fontainha sxclui-ss
do rol, mas o escrevinhador com es-—
te nome aqui estd para vos dar a sa
berear as dltimas novas. do Pafs.,

[ ]

IVIATHS ARDEM - Nos meses de Agos
to e Setembro o Pais foi causticado
por inlmeraos e pavorosos incéndios.
Bombeiros, avides, militares e popu
lares tiveram que acarrer a matas e
florestas de dificil acesso para
tentarem salvar pinheiros e casas,
numa luta por vezes ingldriz,

A Serra do Pisco, embaora quase
reduzida a sargagos, urgusiras e gi
estas, também deu aso a que o sino
novo tocasse a rebate. Num sé dia,
os mals dedicados 2 defesa flores-—
tal tiveram gue acudir as matas da
fraga e da Revolta, onde o fogo la
vrou com vialdncia, mas a técnica
de uma dlzia de carapitenses conse-
guiu salvar os pinheiros da zona.

J4 em Setembre, foi a vez de as
matas da Ladeira e Corgos ficarem
reduzidas a cinzas!..,.

Milhares ds hectares das verde-
jantes florestas do MarZo e Arganil
transformaram—-se num braseirol

MAS A MAICOR TRAGEZDIA DEU-SE.EM
ARMAMAR, ONDE 14 BOMBEIROS FORAQM
CERCADOS PELAS CHAMAS, MORRENDO
CARSBONIZADOS! ..,

£ necessdrio castigar exemplar—
mente quem ateia ocu manda atear os
fogos e nZo deixa repousar gente :
que ja tem trabalho que chague, Al-:
guns .gcriminasos jd sst3o presos, mask
outros continuarZo 3 solts para ten

tarem acabar com as matas do Pais, g
! L ]

POLITICUS SAD VEDETAS - A
czampanha sleitoral comegou antes
dz abertura oficial, Na TY houve
espectdcule! 0 lfider do PRD vimu
2s costas a um debate com parti-
das pequenos, porque entendeu que
entes de virem as votos as sonda |
gens j& a davam como o 32 parti-
dc. 0 PSO ndo quis snviar Cavaco
ilva a um debate com Lucas Pi-
zs (CDS) e Cunhal (PcP), dado
ue n3o estava pressente Almeida

- COMO VAI ESTE PAIS!...

No meio dos destrogos e do silénco perena dos moros. as bnoadas de SOCOFD conﬁmmembusmr- .
de. caddveres... pu do Que deles restal

(Foto "CORREID DA MANHA")

Szntas (PS). Mandou o eng? Furi-
€3 de Melo a quem os dois chefas
nza permitiram a pPresenga na con
versa, Porém, fora dos estidios
Cz Televisdo atacaria desta for—
m2:"A RTP n3o é um drgZo isanta”.
"J dr. Cunhal € um agente de Mos
ccve e agita a violéncia para a—
tingir os seus fins", "Q dr. Al-
meida Santos é um ignorante dos
crotblemas macroecandmicos™, g
-, Lucas Pires fala em mcralida
cz, mas, quando era ministra da
Cultura, passeava com a mulher
5 custas do Estado",

Tas o mais curioso € que o en
! Melo dizia nio responder 2s
erguntas do jornalista da TV e
cé&mara estava a filmar e a gra
¢ todas as suas palavras!. 5

L ]

I;ILHETE DE IDENTIDAQE CHEGA

- Us portugueses poderZo circu
lzr naos pafses da CEE utilizanda
zdenas a 8, I. au o passaporte
czducado h& menos de S anos,des—
€ que a estada nZo ultrapssse os
meses, ainda que cada pais se
serve o dirsito de recusar o
€SS0 0Ou a permanéncia aos foras
iros indese jdveis. .

L

CGmBOIDS CHOCAM EM MANGUALDE
- Entre Alcafache (Mangualde) e
elas dois comboiocs chocaram de
‘rente provacanda a maior catds—
tirofe de sempre da histdria dao
caminho de ferro em Portugal,
Passados 10 dias, ainda se nSo sa
Se se foram 50 ou 100 mertds!,.,.

me

<M T

i

[

«F mor ol

w 0

4.

Feridos foram 150! A maior parte
do0s passageiros era gente que re-—
sressava a franga nao "Sud-Expres
so". Havia muitas mulheres e cri
angas. -
Os hospitais de Viseu, Mangu~
2lde e Nelas canheceram momentos

CHOQUE CE COMBOIOS EM ALCAFACHE




de grande dramatismo. Apesar de
tudo, as auxf{lios n3c tardaram e
o drama foi um tantoc minarada.
Mesma assim, muitas pessocas mor—
reram carbonizadas nas carruagens
gue descarrilaram e se incendia-
ram, falando-se que algumas fica
ram reduzidas a cinzas! Um infer
noly ..

Houve falha humana e hd pro-
cessas disciplinares aos chefes
das estagdes referidas e a outros
Funciondrios da CP, mas as vidas
extintas j& se n3o dd vVidal...

& i

AS PROMESSAS DOS PARTIDOS -
— Quando o "CARUSPINUS" chegar ao
leitor, j& se desvem conhecer os
resultados das eleigBes para for-
mar nova Governao, Mas anallsemos
a campanha aguarrida, com as cri-—
ticas =20s adversirics e as promes
sas do costume, -

PS — Para resolver a questzo
dos szldrics em atrasa, propde:
"Se o patrdo nio paga, n3a recebe
o trabalho que ndo paga e o tra-
balhador passard logo a receber o
subsidio de desemprego, como se
estivesss desempregadd e sem per—
der o vincule & empresa".

0 csndidsto a primeiro-minis-
tra, Almeida Santcs,diz pretender
gue 0s poriugueses retomem o po-
der de compra, “saliemtando:"NZo &
milagre fazer—se agora melhor que
nos dltimos dois anos, =m gque es-—
tivemos a apagar fogos, Agarz va-—
mos plantar 4drvores”,

0 PS aposta numa maioriz para
governar, mas tentard formar Go-
verna desde que venga as eleigdes,

PSD - Cavacc Silva afirma que
sé com o PSD poderd haver estabi
lidade politica e esta partido in
viahilizard , na oposicgZo, todas
as propastas gue sejam contrdrias
ao projecto sacial-democrata™,
Desde gue n3o obtenha uma maioria
absoluta, privilegiard uma coliga
¢3¢ com e CDS, embora também admi
ta acordo com o PS jovem (sem Al-
meida Santos)! Todavia, desde gue
seja a vencedar, ndc se nega a go
vernar sozinho.

Este partido apresenta um pro-
grama "capaz de dar resposta s
preccupacdes dos portugueses...";
revelz gue "o motor da escaonomia
do Pafs deve ser a inicistiva dgs
seus habitantes" e promste "uma
distribuig8ao mais justa dos im—
pastos",

"

APY - Propde um "Governo demo—
critico de salvac3o nacional co-—
mo jung3o de vontades, capacida-
de e competéncia dos portugueses,
gqualquer gue seja o guadrante po
1itica em que se té&m situado”,

"Prc jecta equilibrar a recupe-—
rac3o econdmica através do invei
timento e do sanezmentc financel

ra pela contencg3o de despesas".

Defende ainda o aumento da produ
¢80 e que "é necessdrio apoiar o
sector privado"., "Novao rumo na
caminhc de Abril" & o lama.

C0S - Alguém do PSD disse que

g COS estd fragquinha e Lucas Pi-
res N30 conseque vender a seu

peixe. Serd par isso que o lider
democrata-crist3o, apesar das

criticas, pensa ser possivel uma
coligagdo com os sociais-demccra
tas, senco ele a chefiar o Gaver
no? =
€ contra todas as formas
lismo e assume-cse cama

do de direita que melho-
lca de todos os partugue
=~ segunde zfirma."A crise
e trata com aspirinas”..

- Equilibric na decisZa.
Eficdcia na acgdo. Estabilidade
nc futuro, No cartaz a vedeta &
@ balanga, jé& que fanes zinda es
téa em Belém, mas & referido como
o inspirador dao goragrama desta
novo partido. Sua mulher empenha
—se a fundo na campanha, falandg
em comficics & nos tempos de ante
na.

Partido de "desempresgados”-diz
Cavaco Silva. Partido de progres
$3, Jjustiga e paz da maior parte
daos portugueses — afirma o l{ider
Martinha.

ODUTROS - UBP, PSR, FUR,MRPP, PDC,
PCUS, etc., com maicres ou meno—
res percentagens, est3o caondena—
dos z votacfes diminutas, apesar
de também prometeresm e de acusa-
Fem como causadoress de todos os
ncssos males os grandes partidaos.

VOTAR - UM DEVER - NZo preten-
demos influenciar qualquer leitor
a optar por esta ou aquela forcsa
pc}itica. Apesar de um certa des—
credito em que cafiram os polfti-
ces, nio deixe de YOTAR, Vote em
coqsciéﬂcia. NEo acreditzmos que
haja maiorias absolutzs para go-—
vernar este Pais por perf{odns
mais dilatados e de forma a con-
tentar todos os PORTUGUESES, Poar
issa, 14 voltaremos a demoradas
negociacdes cu a quedas de gover
nos minoritdrios... Oxald nos en
ganemos. 0S5 PORTUGUESES ESTEO
FARTOS DE ESPERAR POR UMA VIDA
MELHOR,

@

.BMBEIRDS - Val ser publicado
pelo Gaverno unm projecto de actu-
alizag3o do sequro para bombeiros
que inclui a criagZo de pensdo de
sangue e de um subs{dio especial
para as famflias das v{itimas de
Armemear., Como Segurc pesscal mini
mo o projecto estipula 2 500 comc
tos.

.

_ligﬂggggg_— A partir de Qutu-
bro os medicamentos quUE eram cus-—
tezdos pelo Estzdc em 35 por cen-—
to passarfo a ter uma campartici-
ag20 de 50 por cento, Alguns ou-
Tas gue eram subsidiados am 507
35s3ar3g _a sé-lo em 30%, {(gomt.)
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FESTA

A festz do CCRC é ja um acontecimento de tamanha
impertadncia que insensato seria, apesar de ja ter decor-
rido na mals de um més, n3c s relenbramos ainda neste nu
mero do nosso jornal.

A festa do clube é ho
acontecimento desportive da n
& malor de todo o nosso conce
ac foltografias de ha 3 ou 4 ano
de hoje ... que diferencal
\os primeiros tempos corria-se de botas. sanda-
lias, descalco, com calgas vestidas. Ndo havia treinos.
0 que era preciso eras correr.
inje & completamente diferente. Os noussos atle-
ém um certo nivel, j& se treinam, ja tém cuida-
do com putros aspectos (sono, alcool, etc.). Grandes e
pequenos apresenlam-se com a 1ndumentaria adequada: ca-
misola, calches e sapatilhas. £ ha despique, ha competi-

sa terra e julgamos até
Julg

ho. (Quando olhamos para

S e AS comparamos com as

je, aléem do mais. o malor
0s
1

¢80, ninguém gasta de perder.

Mas s festa ndo & so 1isto. .
A festa do CCRC é importante pela participagdo
de todes os Carapiltenses, pelc entusiasmo, pelo apoio
que a grande maloria da a esta iniciativa dec clube coma
uma necessidade, um bem, um marco importante na vida das
geragdes que assistiram ao seu aparecimento e so seu de
senvolvimento.

E a nossa festa & ainda importante pelo que ela
representa para os nossos vizinhos, gue nesses dias nos
visitam, connosco conviverem, nos apoiam e admiram o es
for¢o de Ledos quantcs contribuem para a festa do nosso
clube se realizar todos os anos, com organizagao, com
inovaghes de anc para ano.

E por estes motivos que

a ta tem de conlinua
tem de crescer e a nossa t

Q

o

deve apolar cada

5
a
EtioRnE szo de Carapito, e
n

esta iniciatival £ o' p
s

impede.

EXALTANDO NOSSAS GENTES.

ANTONIO FRANCISCO CASCIRC MAROUES Ura concorrente 2 corrida dos cantaros
e

c
para—sc para partir,




SAUDE

A CCLUNA VERTEBRAL E S5wUS PROBLEMAS

Se n3o tivéssemos o esqueleto,como um
pocderoso suporte,o homem teria que se
deslocar com os movimentos de uma mi-
nhoca. Assim,o esqueleto € a estrutu=
ra que sustenta o nosso corpo. Ele €
formado por um conjunto de ossos que
se articulam uns com ¢s outros,nos si
tios certos para que foram criados,.

Estes ossos,enm nuimero de 208 para
o homem, asqentam em toda a sua estru-
tura sobre um eixo,que seréd o suporte
principal - A COLUNA VERTEBRAL. Esta
suportara a articulagdo com a cabega,
em cima, com os ombros e os bragos,
aocos lados na parte superior e com ©s
ossos da bacia e pernas,na parte in-
ferior. A estas articulagtes se jun-—
tar2o as costelas,em numero de 12,que
formam uma verdadeira "gaiola" para
os 6rglos vitais do nosso organismo,
os pulmdes e o coragio, protegendo-os
assim de uma possivel agressio exte-
i) Homets

A coluna vertebral € formada por u
ma série de vértebras que se mantém
unidas por discos elasticos e outros
ligamentos. Constituem-na 33 vérte-
bras,embora com o crescimento algu-
m&s delas ge fundam. Todas as articu-
lagCes sao mantidas por muscu‘os, o
mesmo se passando com as vértebras.
Sstes musculos estao en ligacgdo ulrec
ta n3o s6 com as vértebras,mas também
com as suas almofadas,os discos in-
tervertebrais. Isto justifica o facto
da deslocagao dé disco invertebral,
pelo chamado "mau jeito",com a conse-
quente dor bem pronunciada e bem 1i
mitativa,conforme a zona da leszo.

as 2 coluna n3c € s¢ um amontoado

de ossos. Ela faz parte,pelc seu con-
teudo,de um important{ssimo complexo
que é o SISTEMA NERVOSO CENTRAL,que,

omecando,ird terminar no fim da cha-
mada medula espinhal. O0s fios nervo-
sos desta medula,que passanm gelo ca-

nal vernea*al,uem missdes proprias,

me o sitio de onde emergem

o
onio

()

SINTOMAS

Todos os nervos raguidianos do corpo
humano nascem da coluna vertebral,por
feixes de fibras nervosas que saen da
medula,através dos "buraces" de con-
iugagio das vértebras. Bstes feixes
sao do tipo sensitivo (e por issc as
sensagoes tactil,calor,dor,etc.) e

do tipo motor (enervagio muscular,pa
ra poss 10111 tar os movimentos).

B-a q1vel da uOISO—lOWbET que o
nervo cidtico nasce e n3oc poucas ve-
zes chega a provocar a temivel dor
cidtica a muita gente (por detras
da coxa e perna,indo até ao dedo
grande do pé).

Como a coluna & o tal eixo de su-
porte,um primeiro sintoma & sempre
um cgrto mal-estar guando se esta
de pe e parado, mal-egstar que obri-
ga a pessca atingida a mevimentar-
~-se para sentir certo alivio. Para
a coluna cervical citaremos os sin&
tomas mais frequentes: as cefaleiag
(dores de cabega),com comeco na nu-
ca,progredindo para diante,mas NUN-
CA com vomitos (51nal de enxaqueca),
o que demonstrard outra causa; a
permanente sensacgao de se andar com
um peso em cima da cabega,dificul-
dade de movimentag3o do ombro,dores
no brago e certo “form1gu°1ro" na
""]t..-O .

A cirurzia S6 raramente é acon-
selhada para resolver problemas da
coluna, Todo o tratamento ters que
ter em vista dois factores princi-
pais: a CAUSA e a NEVRITE (1nf1a1a—
g3o do nervo),como consequéncia res
ponsavel pela dor e diminuicao Pre.
sica.

TRATAMENTO DA CAUSA -~ Massagens es

peclallzadaS,blpa5u1ca anroprlada,

aplicagoes quentes (tipo saco de a-
reia quente),emplastros,posigio dei
tada em leito duro, etc, .

TRATAMENTC DA NIVRITE - lMedicacho
adequada e electroterapia.

-
B COSL.U."’E dizer-se gue a sua co-

luna é o espel ho da sua juventude.
POUPE-A e AJUDE-A.
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ques =z evite tambem em Carapito, pois ainda

“T= na memoria de todos antigos actos elei-
torzzz. Para cada um ser respeitado ten que _
rescsliar o outro; A opiniao dos outros e tao
comg a necssa; e cada um tem a liberda-
a Democracia lhe deu, mas tacbem deve i
responsabilidade da sua acgac.
2ue hajam estas trés condiggdes szc os
vetiiz que ficam.

José Pranciscs Yargues Caseiro

DEMOCZICIA E LIBERDADE EXIGEd RESPOUSABILIDADE

Zepois de um Verao muito gquente,do ponto
de vi=za climatice, um Qutcno-Inverno quentes
Be aproximam. SO que agora a temperatura e di-
ferenoiz2: — § o calor politico de tres actos
eleitcrais.

Tomo e sabido neste final de ana varmos
ter er Portugal eleigoes a trés niveis. pis-
80lviiz a maloria parlamentar e obrigatoria
demissao do foverno e necessario que os portu-
gueses ge dirijam de nove as urnas para esco-
lhersz os seus representantes na Asemblela da
Replitiica que tera lugar a seis de Qutubro.
Tambez chega ao fim o mandato do Presidente da
Reputlica e daj o ter que hayer nova eleigao
para ¢ Chefe de Eatado. Por ltimo as putar-
quias locais tambem acabam neste final de ano
as suz3 taresfas Jjunto das populagnes.

Jeste modo-todos nos seremos chamados a
votar zestes tr2s actos eleitorais. Wao inte—
ressz zjul em quem se deve votar, se e melhor
este -2 aguele dirigente ou.partido; interessa
sim, = fazer ver a todos os portugueses e em -
parzizzlar aos carapitenses a impor%tdncia de
que =2 reveste para o pais e para a n0ssa re-
gizo = dever de_ir votar. E dever de cada um
fazer 2 sua opgaoc livre e cansciente e dar o
seu ¥II0 na altura propria.

Z tarber demais sabida a grande guera e
-0 ideologico que nestas alturas se ge-
ire _todos 9s interessados ncs actos elei
Yao estamos conira toda essa guerra
taria e ideologica.desde gque ela nao pas-—
20 mesme, pois e ja napitual assi

-l

HONESTIDADE E JUSTIGA

Eate final de VerZo fel verdadeira o infeliz-
mente tridgice,criminese e mert{fere. 0 ceragio de
muita gente pulsa de angdstia,de indignigie ¢ aofri
mento. E todes lamentamos tais situacgdes, Culpames
o8 criminoses que atesaram feges ® prevecaram tais
situagdes de constrangimenta.

Ho entante na nessa terra praticam-se outres
actos muito: semelhantee & que nie dignificam nem
enebrecem quea o8 pratica. Creie que um homem que
tenha o neme escrite com letra grande e cem henra;
se tem alge & dizer eu a acusar a alguém, enfrenta
es8a pessea cara a cara, elhes nos olhes e fala-h
-lhes de sua justica e que antende para aclarar es-
s8a gituagde por maiz melirdresa que ela seja eu se
apresente,

Agera nio me venRam cenvencer da Justica e da
honestidade daqueles que traigoeiramente destreem
sem necessidade es bens alheies, numa neite sem lu-
ar su nas costas do done,destruinde parcialments
mdquinas agricolas,de rega,etc., etc.,

B brincadeiras que se pedem telerar, mas min
guém & ebrigado a aceiti-las. E hi actes injustes
que & ebrigatérie castigar e sdo punides por lei.

Yames 14 a fazer tedes um eaforge a faver da
bea vontade,da compreensde, da Justiga, da sd ami-
zade,ds bem viver em seciedade & entre todes es
hemens que gquerem viver em paz.

Sejames henestss! Sejames HCMENS!!!

GUILHERME HETO

8 D J'7=  ‘) maas-
ESTE PAIS'!
. Cont. da pég. 6)
: PRESTAEUES —~ As compras a pres
tagOes de certos bens de consuma
foram facilitadas. 0 regime geral
obriga a um desemholso inicial de

30% 8 a um prazo miximo de 18 me—
ses, caso de um aspiradaor. Mas

pa

ra adquirir umz midquina de lavar

roupa a entrada & de 25%. A compra

de automdveis passa a ser aferida

pela cilindrada e nZa pelo valor,
VAMOS RS COMPRAS?

INFLACC?D EMm-—1
do Banco de Pao

atl

— 0 governa-
ugal aczha de
rmar que "os bons resultados
1anceiros recentemente consegui-
permitiram uma melhoria subs-—
tancial da pasigdo externa, tarnan
do mais sdlida a base do crascimen
to scondmica futuro. A economisa co
megou j2 a racuperar e hf uma desa
celeragdo da inflacg3o" -~ szlien-
tou Vitor CaonstZncio. :

As previsSes do Banco Central
apontam para 16% em final de 1985,
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E;AL#RIDS - Se uma empresa fa
lir, a Seguranga Socizl pagaré
de uma sé vez o valor dos sald-
rios de 4 meses zos trabalhado-
res que cafrem pessa sitvacfo -
— hoje tdo frequentas, A lei tem
efeitos retroactivos desde Mar—
GO passado

IQUZ £ FUTEBOL — O Benfica
acaba de inaugurar o fecho do 38
anel do seu impeonente Estddio da
Luz, gque passa a albergar 120
mil pessoas! 0 presidente Mar-
tins cumpriu a promessa quantao
bras, mazs os sdeptos da "4-
endam desacorogoados com

tia dz equipa de fut
Nas tzgas auropeias, a jo
rem em casa, Porto, Boavists,
Partimonense e Sporting averba-
ram vitdrias. Falta a segunda

o]

v
ah

[t]

0 C

s}
a

ronda. H4 algumas esperangas na '
passagem a 22 eliminatdriz, mas.
o (nico clube gue tem 2z passa—
gem garantida & o 8enfica, jé
gue tinha ficade isento guanda

do sorteia. QUE SARTE!!!, ..

[ DR. FONTAINHA]




FHMLMENTE ALCHU
IaNHO CHEGA A

cantinho
do
leitor

QUE Az EU Y
ALLPqH‘* PARA
MERECER (5707

A VILA

- 0 ARRABALDLC -

E AS QUINTAS

CHEGA ||

e Eu QUE FAGO

E DEPCL TUDO: A COMIDA,
pE TER LAVO A LOUCA,
HTMAR" LAVO A ROUPA E

0 PEQUENG| |
ALMOGO

GRRRI...AGORA 50U

1
Lu digo que moro na vila
Mas sou do Arrabalde tambem
Fol o destino que quiz
Fazermos um povo feliz
sem devermos nada a ninguém

I1
Trabalhamos ncite e dia

| [MAS ENTRETANTC O
BEN ARABAT TROPECA...

ARAAH ]

"AUALO DE //

Para que nd@o nos falte nada
Na paz do senhor vivemos
Com as caréncias gue temos
Uma frequesia encantada

Il
de Carapitc somos tndas
t para nos tem muito valor
Gente de origem Romana
(Que trabalha toda a semana
Com o lar cheio de amor

Has

ZIE

L &
0 0iaBLH DO
HOMEH DA

NHESHO AZAR! /

PRECE-ME _QUE \ =
TAMBEM NAD SOU MUITD >
BOM A ESTENDER

Y Nos dias de grandes festas
j t de alegria a transbordar
Frimeiro rezamos pelas almas
depols batemus as palmas

E comegamos a cantar

v
0 povo de Carapito
o Pode afirmar com vaidade

Ey JA SE!
QUE HEI-DE

= ue a guem o tratar bem
AR aeM o
/KELEEGE ;NSJ Dara semore o melher que tem
NARAM A £ pagando com amizade.

ANDAR
ANTONIO ML

EALLAH — DEUS DOS  MUEULMANOS

Fﬂﬁﬁ

Quase todos ficaram ate ao fim.
anterlormente era verde e vivo desfizera-se,
nas ramegens ardidas e tostadas, no negrume das

das cinzas,
res mortas de
mes

nos troncos calcinados;
& teetemunhendo os hediondos cri
de que e vitima & natureza condenada por
seres brutos e irracionais.

TEATC £ DESEMHOS DE ﬂwgm

(ONT. oA PAG. 1)

Mas ¢ que

nas Arvo-

RCONTINUAR

Vdo coztimmar 2z obras da construcge da sede do CCRC,
M'ua..to, como neticiamos em outro locel, esiac adianta-—
l2s as obras #w de apetrechamento dos bulﬂ&ﬂrlOS- Soube-
mes, alias, peste fir de semana que ja ferar colocadas as
rertas e janelas, prosseguinde-se, agera, cor a colecacdo
para a agua e com os acabazentos do piso.
sede, contamos que, até ac fiz do ane, além
;entc dos aliccrccu, se ergan ag paredes e, se

Gus 'Cuua nns

¥ urgente fazer justiga! Condenar quem ha 1 se cubra a jarte da ses ae '*r prias rvnte dita.
dez unos nos vem condenandol!! rs precisar de zerorosi-
dade de tedes para o be
Jose Francisco M. _Caselro e
Antonio Joae Paixao Lopes
e SEAEL T e
s ) Toda a colaboracio deveri ser
PROPRIETARIO: Clube Cultural @ Recreativo de Carapito remetida para a Redaccdo até ao ANENGR
: ? dia 15 de cada més. :
S8EDE: Carapito — Aguiar da Beira _. ASSINATURA ANUAL: 3C0$00 . :
‘ H v du Vilarealense A assinatura é reno-
e RGN ¢ T ':.‘.‘, vada anualmente no
|MPRES&AO: Juve valoi Verdo. PORTE PAGO




	C0001
	C0002
	C0003
	C0004
	C0005
	C0006
	C0007
	C0008
	C0009
	C0010

