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trnnzparentes. que ndo fique rnenhum

"DIZZR A VEERDADE" tem sido um 2 - !
dos lemas da actual direcgdo. N3o pe a_trai, "Quem diz a veruadg ndo
temos queridio enganar a ncssa gente tem medo nem merece castigo" e um

acertado proverbio popuiar.
Seremos tanto mais livres e
mais respeitados, quanto mais nos

ndo queremos exercer gqualquer espe-
cie de caciquismo , ndc temoe queri
do, no fundo, alhear=o-nos des pro
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Como © tempo passal!... NZo pa-
rsce, mas vamos entrar no 29, ano
de pubilicag3o do CARUSPINUS. Uma wi
da ainda curfa mas cheia de entusi-
asmo, de dpd1caqau, de protlemas e
alegrias. Ver sair zmais um nimero €
para os que o fazem uma justa vitd-
ria do seu empenhado esforgo, e pa-

ra o8 que o recetem a alegria de zen

tir na sua mdo um pedago da sua ter
ra natal.

Sabendo isso, 3ent ndo isso, ©
Caruspinus recete a forga da solida
riedade dos seus leitores e tenfei-
tores que, certamente, n3oc regatea-
r3o o seu apoio.

blemas ccomuns dos carapizenses,

Os amigos da vercade 3erdc nos
go8 amigos ainda que por vezes essa
verdade lhes seja adversa, porgue
amigo e o que diz, cz2ra a cara, ©
que sente, o que pensa, TesSmO BSemn
palmadinhas nas costas. Tamtem exi=-
gimoe aos nosscs amigos
rijam ., atertamente, sem receios,
sempre que ESt“JEEOE erradﬂs. pois
148C =2 audentaz q

que nos cor

sga cuneidera

proprios respeitarmos a verdade,

Ndo queiramos agradar a gregos
e a trofancs ao mesmc tempo, ndonos
sujeit@mos aos jugos que nos obri-
gam a mentira.

0 Caruspinus ira manter e re-
forcar este lema porque achamos gue
ha Buito a fazer em prol Ja verda-

de.
Que cada um e nds a saita as-

gdc por elesn,

0O Caruspinus vai iniciar o seu
39, ano de vida e¢ queremos fazer um

voto moulto especial:

Que as relagdes entre cada um

de noes sejam verdadeiras, sejac

senir som Teeponzabiliizle 3 crwi3-
go dever para com os outros e nos

*
proprlos.

Hespeitando a verdade estare-
mOS A& regpeitar a nossa individua-

lidade!

EDE  C.CRC.

carapito

CONTA CONTIGO!!
* %k

Nos primeiros dias de Margo
,foi dado infeio as otras ia constru
an da Sede do Cluke Cultural o Re-
creativo de Carapito.

Fol contratada uma magquina es-
cavadora que fez a terraplacagem do
terrenc, movimentando centenas de
toneladas cde terra para o vales

Em sutro local apreceantamos
uma planta Za futuora geda, com a
descrigic dos diversos compartimen-
toa para melhor compreensdo do que
0 CCRC pretende construir.

No préximo numero contam~s a-
presentar uma planta atrangendo to-
da a area de implantag3c da sede e
terrernos anexoce, com campo de
zona de recreio e zonas

Futuramente espera construir-
-ge uma magquets daquilo que esta
projectado construir.

Querezcs que todos os carapi-
texses se apercetam da grandeza des
tmiebra e, mals ainda, doe tenef{-"
cios Jde toda a ordem, que ela pode-
rd representar para Carapitc, se re
cebter o apcio de todos, quer dos
que ld vivem quer dos j1a estlo es-
palhados pelos juatro cantos do mun
do.

joges,
ajardinadas.

430 podemcs esquecer gue para
o8 grandes, para os ricos fdcil se
torna fazer *:isas grandiosas, gran
des empreendimernios. De lcuvar e
admirar s8o as stras feitas pelos
pequenos, pelos potres. Zstamos ger
tos que com as migaihas de todos,
+intas com o mesmo otjectivo, fare-
Tcs Zrandes coisas,
ta otra do JCRC, comegou no
q clute nasceua. Cresceu
com o aparecizento 1o Carucpirus,
comejou a azadurecer hd cerca de
tres anos. Justou a concretiza-la,
mas e#stamos felizes por essa concre
tizagdo haver tido o seu infcio. Da
da a sua grandiosidade, ndc se exi-
8s, — 2inguem pode faze-lo — que se
faga em pouco tempe, mas 6 o facto
de %er z2omegado jd € um bom sizal.
infelizmente, mu:itos
28 Jue tes tnntadn. ‘eﬂn
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Colaboragao de
Josefina L. Marqgues

FIM DO LAMAGAL

Finalzente os. nosscs vizinhos-
ie Trancoso resclveram calar-nos a
zoca. N3o queremos dizer que tenha-
128 tido influencia na decis%o, mas
-alvez tenha valido a pena.

ZstZo a construir uma auténtica
pista, segundo cuvimos em Carapito,
iado que ndo %ivemos oportunidade

ie observar as otras "in loco”
Parece que a parte da estrada
le Carapito ate 3 Revolta, comparada
som a jue estd a ser felta ate Vila-
vinha. mais parece'n um carreiro
-1, va 14, um caminhe turistico.
Segundo consta aguela parte da
sagtrada ira ficar com 7 metros de
#3ixa em alcatr¥o e terma protegida
com paralelxpxpndos, goisa le que a
".0ssa" eatrada estd 3 espera. Alidsg
~a Revolta, ao cimo 3a suktiia los la
<eiros, o piso estd completamente de
+erioradc o jue dificulta a cirsula-
sde.

Contamos num dos priximos nd-
.meros poder fornecer 1“formaq3-a
mais concretas relativaments a cons
trugdo desta estrada gue, zomo j4i
por diversas vezes haviamos referi-
do, muito contrituird para o desen-
Jvolvimento ia nossa terra e de toda
~a regido.,

CASAMENTOS

VICTOR GCPES ccm CRISTINA DE DORNE-
LAS

S.BRAS

No dia 2 de Fevereire, mais
uma ves os carapitenses se dirigi-

ACITENTES

A Sr%. Rosa Dias, esposa do sr.
Antdnio Pimpdo, fracturou um trago
2& circunstazcias que desconhecemos.

No Yospital de Aguiar da Beira
regebeu tratamento a Sr#, Maria Luf-
¥a Martinho, 2m virtude 3ie ter espe-
tado um prego num pé. Jd se encortra
2m recuperagio,

ram aos Montes, a festa de S. Bras.
Loge pela manhi comegaram a ouvir-
-se os tombos. O Jacinte Caseire e
fam{lia fol e primeire a per-se a
caminhe.

Depois, em pequenos grupos, a
pé, de motorizada, de tractor e ca-
mioneta 14 foi metade de Carapite
festejar o Sante que d sde tempos
imemoriais chama aquelu pequena po-
voac¥o da margem direita do Tivora
toda a populagio da zona.

Como todos os anos, os de Cara
pito 14 tinham e seu quadrado marca

NASCIMENTOS

na e de Manuel dosSan
tos Tenreiro.

Aos felizes pais Caruspinus
“Faprasenta os seus vctos de muitas
felicidades,

filha de Maria le Je-
sus e Virgilic Ferrei
ra laseiro

134 CRISTINA -

Jontiaua a decorrer o Curso
de Corte e Costura e Sordados ¢
agrado & aproveitamento geral de to
dag as partieipantes,

Zutora nfo se espere que, pars

breve, surja em Jarapito nehuma fa-
trica de confecgdes ou alguma esco-
la de Alta Cestura, ndo hd diviia
que estes cursos contrituem para o
melhoramento do nfvel de vida 2a po
pulag3o da rossa terra. Pena &
ndo tenham 3:40 mais a3 raparig
aproveitarem esta oportunidade.

-
que
53 2

do, para porem as mocas, fazerem ®»
tajle e assarem os chourigos. A Ene
trada triunfal foi feita ja tastan-
te tarde, porque houve que esperar
pelos mais atrasados.

Cantou-se, danqou se, comeu-se
e bebeu -se e, apo- a costumeira vol
ta a capela, no fim da festa, tegteu
seu o ranche de Carapite ae lengode
vale do Tidvora, agora usande uma es
trada, censtru{da hd pouces anes.

ENTRUDO

Em Setd
e'rinec José, Augusto i
~3 muitcs anos resilia
lidade,

Em Listoa, faleceu tanbeém Maria
iognsta Ponsena {Morgada) resiiente
resta cidade hd muitos anos. Sé ago-
~a damos esta not{cia por s§ agora
vavermos tido conhecimento dela.

saruspinus apresenta aos familiares
deltol nossos conterraneos sentidos

pesames.

JCEXNTE

steve internadc em viseu o Sr. Jo-
é Zcreira. :é se enccontra em sua
2 .
e

Lty O ot

Em Carapito,
te a Sr*. D. Maria Augusta de Arad-
Jjo. .

AN

encontra-se doen-

QUEO
DA

SERRA

Na feira-concurse do Jueijo ia
Serra, realizada em Fornos de Algo-
dres foram transacionadas 10 tonela
das de queijo. 300 queijeiros parti
ciparam na fsira, tende s concurss
sxdo Zanho pesla fregussia de Figuei
ré da Granja.

QO prege por cada quile chegou
a atingir es 800 escudes. A edilida
de local distrituiu em prémios cer-
ca de 60 contos, cem o apoio de va-
rias instituig3es de credite.

As criangas tamtém participa-
ram, realizando-se uma exposicio de
desenhos tendo como tema "O Queije
da Serra”.

A feira de Fornos de Algodres,
juntamente com a de Celorice da Bei
ra, ¢ considerada uma das maiores
feiras de queije da Europa.

,

C Zarnaval, cemo jé e hatitual
decorre=u este ano com muita anima-
;30 e alegria. A malta nova encenou
am casamente Jue, a meio da tarde,
animou & maravilhou quantos a ele
assistiram, Sem qualjguer ensaie, um
fazendo 1e noiva = outro d» noive,
ouatro ainda 1e celektrante, tem come
representantes de todas as outras
figuras, o pevo riu-se a grande com

“as peripecias daquela pega. Prova
ds que, felizmente, as pessoas das
aldeias, v3o muito mais longe do
que as 4a cidade em imaginagdo, cri
atividade e tusca de diversdes, mos
trando ndo necessitarem de progra-
mas de televis3o o 40 cinema para
se rirem e djivertirem.

Por todo o lado apareciam mas-
carados, farrusces, mal vestidos Jou
tem veatidog!),

A gente jovial de Carapite di-
vertiu-se, assim, num ambliente Ade
sd alegria,

COLAZQRA COINOSCO!
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Pedimos a quem duvide, que de
14 um salto e veja o parque que ali

r//, A t{tulo de esclarecimento ator
demos um problema surgido hd poucos
dlas com o infcio das otras do Clu-

be.

¢d por taixo (LISBOA) chegou a
notfcia de que o clube iria derru-
tar a carvalha do Calvario para
efeitos da terraplanagem necessaria
a construgio,

Ora dizer iato sem explicar o
resto, é ndo dizer a verdade dos fac
tos. Por isso, n3o nos fiquemos com
meias palavras e vamos esclarecer o
assunto.

HE4 muito era satido que, para
tapar o vale onde se situard o edf-
ficio da Sede, seria necessdrio re-
mover grande quantidade de terras.
Asgim, ap6s ter sido doado o terre-
no (cerca de 3.500 m2) ao Clute pe-
la Junta de Freguesia, ficou decidi
do aproveitar a terra do monte do
Calvdric a excepg8o de uma zona de
6 a 8 metros em redor da Carvalha.

A decisdo gsrAwva tomada e nin-
gueém iria contra ela, s3 que se ge-
rou alguma justificdvel poidmica
porque os 6 metros n3c foraz respei
tados.

Durante os tratalhos, e por mo
tivos que adiante referiremos, vol-
tou a colocar-s=2 o protlema do der-
rute ja que isso facilitaria as
obras mas, sctretudo, iria emtele-
zar todo o monte do Jalvario, no en
tender dos respoasdveis. Cuviu-se
de novo a Assem®leia e conszsultou-se
o povo que disse ndo ao derrute e
agsim o protlema parece ter fizado
resolvido. Cabe-nos, no entante, dar
uma achega a este assunto e esclare
cer certos pontos que podem trazer
confusdc a quem nZo estd por dentro
do assunto.

Ouve-se jid dizer que o jornal
esteve contra o corte da Cerca e
que agora se guer cortar a Carvalha.
E verdade que defendemos a (erca e
egtamos satisfeitos por termos le-
vantado a voz contra “al crime, Fa-
r{amos o mesmo hoje e talvez com ou
tros meios.

ESCLARECIMENTO

NECESSARIO

ficaria. SS que, para isso, havia
conveniencia em cortar a carvalha o
que proporcionaria tamtem as medi-
das para um campo de futsbol que,
futuramente, ficaria anexo a Seds.

Tratava-se, realmente, de um
projecto muito mais grandivso do
que inicialmente se tinha pensado,
mas sem duvida. um projecto muito
belo!

Enfim, tamtém sou um sentimen-
tal e gosto muito daquela Zarvalha,
mas dou o meu brago a tercer quando
8e trata de ser realista.

E para concluir resta dizer
que afinal n3o se tratava de des~
truir uma arvore pelo prazer de deg

Resta acrescentar que o jornal
nada tem a ver com as decisBes do
Clube podendo, evidentemente, criti
cd-las sempre que a is30 haja lugar.

Bom, mas vamos la a origem de
toda esta polémica. Aconteceu gue o
Clute para além de construir uma se
de pretendeu fazer mais alguma col-
sa, isto €, pretendeu emtelezar to-
do o terreno que vai ds eira ate aos
novos armazens do lado de 14 da Car
valha, Para {sso seria necessario
nivelar todo aquele espago e trans-
forma-lo depois num telo parque,
plantando algumas dezenas de Arvo-
res de ripido cr2scimento, tais co-
mo: t{lias, platancs, eic..

Seria, a bem dizer, uma substi
tuigFo parcial da Cerca que ja nio
temos. Ali se pOd“TlaE passar no ve
rZ¥o, umas agradfveis heras de Tepon
2o e, além disso, seria um helo ane
X0 para quem se deslocasse a Sede
do Clute, E n3o tenhames dividas de
que muita gente se desiocari alf,
no futuro.

Seria, no fundo, uma nova sala
de visitas de Carapito e, certamen-
te, a de maior teleza.

truir, mas antes substxtux-la por
dezenas de outras que 86 iriam tene
ficiar o povo de Caraoito.

Bom, meus amigos &
preciso que sejamos justos e realis
tas. De qualquer modo e seja qual
for a nossa opini3o, que a decis3o:
do povo s2ja respeitada e os que &
defender terZo sempre o nosso apoio,

Talvez que O pCVo dovesse +er
sido mais tem esclarecidc e af ests,
porque n3o, talvez uma falha da di-

recg¥0 do Clute. Mas nu. lhe pode-
mos regatear o justo valor perante
um tal projecto que eu chamaria de
"VISTAS LARGAS".
Bom, caros amigos da direcg3o

do Clube, sécios, carapitenses a

obra asgti inigiada nn-«;;-:‘u" Wi an
donemos as nossag q;vv*genc‘as e 5
nnamos mdos a OBRA... TGDOS .J a
VENCEREMOS !

SOUBEMOS A ULTIMA HORA QUE TUDQ JA
FO! ESCLARECIDO EM REUNIAO DO CLU-
BE. A VERDADE E 0 BOM SENSQ PREVA-
LECERAM, :
PARABENS AMIGOS A V(S T0DOS PELA'

UNITAO AGORA REFORCADA, :

S. PEDRO

Pedem-nos os merdomss d4a Pes-

O LEITE E O MELHOR ALIMENTO

As criancas que diariamente bebem leite
crescem mais, sao mais alegres e sau-
daveis » aprendem melhor as ligoes.

QUE EXISTE

ta de S. Pedro de 1981 para em seu
nome agradecermos a todos oa conter
raneos que os ajudaram com donati-"
vos para a festa,

Os mordomos nomeados para a
festa do corrente ano sf¥o:

~ Casimiro Baltazar Lopes

— Antdénio José P, Lopes
Afonso Augusto de Andrade
~ Antdnio Jose Pires

— José da Fonseca Pires
Joaquim Caseiro dos Santos

A receita total da festa do a
ano de. 1981 foi de setenta e seis
wmil e dezassete escudos (76.0173$00)
A despesa atingiu 58.96580C. Dos lu
cros,foram oferecidos 2,70C8C0 para
a construgdoc da sede do Clute Cultu
ral e Recreativo de Carapiz:o.

Os adultos que bebem leite todos os dias
tém também mals saide e trabalham
cem mais facilidade e maicr ¢

E NECESSARIO BEBER LEITE

TODOS OS DIAS!

adimentioc.

“©@ FERREIRO"
cafe, cervejaria, bons petiscos!!

* TELEVISAO A CORES %

#EM . CARAPITO

#% aberto até as 2 Horas




dedoa polegar e indicadcr.

No fim, se ainda tinham btorre-
gosy, a8 ovelhas nodiam, finalmente,
acaroiar as suas crias que vinham
mamaxr o pouco leite deixado no dbe-
re pelo pastor,

Entretanto, 14 fora, comegava
azer-se lia. la rua passavam

ou quatro Bcmens que, de som-
eiro detaixo do t*aho, pohalras
junco a tiracclo, "podoa™ -na zin
nda as -cocstas, se i:rLg1
gerTa Ddaracortarem uUmcarco ie
astrume. 08 cJes ladravam a sua pas

sagem, acoriados pelo taruilho dos
camanccs ferradcs

fa
<
<
eg

1] '1 "

ccrntra ag pediras
\\33 calszada.

chegar rapidamente a pastagem, onde
as egperava a ieliclosa erva verde.

Maig longe, ccmegou a osuvir-se
o granhir dum porco. Zra o dia da
natacXo em casa de algém. ’

0 movimento nas -uas ja era
maior. No largo =m frente, passavam
dois carros de vacas.
dos dois homena que as gniavam, um
ia tuscar uma "mdo-cheia" ie lenha
e o outro ia & erva e aos ratos,

Intretanto comegaram a passar
-aminho 2a escola., L&

alguns lss-algos,
ctm umas calgas e
uzas ceroulas de
racka atris a

os 1iidos a
iam, coitaditza
vestidos aperas
uma tlusa sobre
zorpo inteiro e

Pela conversa

zoter
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, Logo pela machd, muito cedo, o8 com um capuz feito Icm ima saca
sa.am os pastcres com as ferradas ie tatatas dctrada peln meio. ¥a sa
nas md3os, emprilhados numa manta, o ) le e a <; Tigres)
shapéu enterrado na catega, dirigin as I s ;; 5 To s ; ; ;
c-s8@ para as Mojas" gara ordenha tanda para os - éa ; 1 a5
rem o gado. ) ~&8 ou para z~zizhar iado 1i r
Mal atriam a porta, as ovelhas ~ saldc veria 1o almsco. £ 2 s °
purham-ge de pé, espregWigavin-ce e, J 21 35 ¢consgeguia romper a 20 u 3
enquanto Jefecavam, lam-se ajeitan- sa carada ie mivens haixas, pe in é mais tarde.
fﬂ :0 longo das paredes,umas ao la- lo jue o dia astava scmtrio e o ar De rapente, comegavam a cair
ic das outras, agua:nindo a sua vez "encarramonado”, ameagando desabar, umas pingaa le chuva. A 1am-=° 08
de serem crdechadas. De vez em 3juan a2 qualguer instante, gsomtreiros, vestiam-so as "palho-
ic, 14 havia uma ou outra que atan- Fagsalo algum *empo, passou um gas", cs miidss comegavam a correr,
icrava a sua posigdo, mas logo um, retarho pela rua ataixo, a Srente, pelos caminthcs enlameados e a rapa-
terro do pasyorafazia voltar para o - pastor com a "palk-ja" aos cmbrcs, riga que tinha ide i fonte, langava
sen.l&gar. atras, 5 *30. is cvelkas, talindo, am dltimo sorriso furtivo ao namera
E o pastor, de zdécoras, zer a seguiam isscrienzdacenm, alleias ao 0 jue a tinka esperado numa esjui-
farrada ent-e as pernas e fixa pebs asbiente 5ie as rodeava., 4 sua dni na.
inelhos, espremia as tetas alterna- za preocupac3o, najuieie momentd, er 4 chuva jue cafa 1o ¢éa "a can
Jamente com 3s duas- ndos, usando os taros" corria desgovernada pelas

ragatos ama-
riteira,
lavan-

ruas, formando imenscs
reladios que, a camirho da
arrastavam pedras e estrum
io a3 pedras 2as calgadas.

A tarde, ads, garotos, ispois
deliciavamc-nos a

ia chxva passar,
admirar a riteira jue hravia *rans-
t-rdado, inundando -8 4“errencs :zir-
cindantes, formando verdadeiros la-
528 acastanhadns.

Zra assim 7ta minka alieia.

A.BOGALTO MARQUES
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Em Carapito, como, alias, Recreativo de CJararito tivesse
ra genarllade das nossas aldeias . ypmg gede... Tudo isso Doderla
0 Domingo € o dia de descansc. ser diferente, A sede podera con
. p° “te Durante a semana todas (homens, tribuir n3o sé para a dlversao
q1e tcics preem:ar. e vejam a ne mulheres e criangas) trabalham dos carapitenses, mas tamtém pa-
sessiiale, a p0831C1 ilade e o va- de sol a 301-,*35’0“.135031150 dos  rg o seu enriquecinentg cultural
lor da corc-eflzaqzo dessa otra. carapitenses e relativo. Para al gerd um local de convivio de to

¢ importante jue todcs, pondo guns, o Domingo n3o passa d‘? um  dog os carapitenses.
de parte as juerelas, as dificulla- dia de visita &as "capelas" da
des e gualguer tipo de aminosidade terra, tetendo uns copos com ami .
que possa existir, apstemesta gran- gos. Para outros, depois da Mis~= B, pols, necessario que a
diosa iziciativa, para que o ncTe sa, o trabalio continua, porgue sede aparega. Forga de vontade
do CCRZ e e Zarapito — DB TOIGE OS ndo gostam de andar de taberna n3o falta, pelo menos em alguns
CARATITENSE — seia cuvido e comenta em takerna. Por isso despem o fa que p3em todo o seu empenho em
3o como o 1e pessoas jue tem "rgn} to domingueirc e de sacnola ao que a nossa terra ge torne em
1%o da sua terra e s3o capazes de omtro v3o dar uzma volta pelos qualquer coisa diferente. Mas a
— apesar le pequenos — Tazerem gran campos principalmente os mais toa vontade de alguns nao cnega.
des otras. afastados. B necessdrio juntar taztém a nos|

Apciemos, pois, com total de- AS mulheres sentacz-se no sa para que todos unidos possa-
ginteresse a construgdo ia sede lo taledo, véem televisdo ou vdo mos levar por diante este projegc
23RC. Soang. | gume Fessos amign o to grandiogo e inédito em Carap]]

NA0 # FCRA DE DESANIMO! doente. ) to e no prépric Concelho de Agul]

A3 criangas correm e trin- ar da Beira.

G IEC precisa de donatives. 0 cam pelas ruas, nadam (normalmen 0 meu apelo vai no sentido
jinheiro jze possufa, foi juase to- te as escondidas dos pais) no Ve de todos colatorarem, juntarem
io gasto no pagaamento 3 mdquina jue rdo. ag suas forgas e vozes e Ja ago-
exec1tou a terraplanagem do terreno A malta nova, quando ndo se ‘ra, porque nfoc, uns escudos para
da sele. - : organiza um taile deamtula eam conseguirmos erguer este enorme

N o grupos a procura dos namorados. projecto.

3reverente, Os rapazes d0 ..o Ou entdo, nc caso dos rapazes, Termino aqul, fazendo votos
780 fazez um peditério per toda a agarram nas motorizadas e do de que as minhas palavras sugi=-
populagdo de Jarapito, a Iim zZe an- uma volta pelas terras viziarnas. pgp algo agueles que ainda amem
gaziar funios para a prossecugdc Quando chove, as culneres ~ 3 gerra onde nascetram ¢ onde, de
ias otras, i . estdo em casa e 0s howmens no Ca- yez em quando, vdo passar uns

4inda que seja pequeno, co-atg fé e na taterna, dias, na companhia daguela gente
ra, oferece o ten dopativo. Ajadan- Tudo isto é divertido, tudo oa e hospitaleira.
de o CCHC estas a pensar no tea-es- isto sdo maneiras de passar o , ) - .
tar dos *eus {ilhos e netos. tempo. Mas se o Clube Cultural e Jose Francisco M.Caseiro

. JBRIGASC ARAPITEINSE!
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O PAOG®

Junta-se a égua, a farinha, o sel e o fermento.
Amassa-se durante 20 minutos na masseira elec-
trica. Deixa-se a massa a levedar durante 15
mjnutos. ,Depojs, moldam-se os ples, a mlo.Atra-
ves da pa e ja com o forno aquecido, o pfo vai
a cozer. Retfira-se que o comhustivel utilizado
para o aquecimento do forno e uma mistura de
petroleo com oleo.

A cozedura demora cerca de uma hora. -

Efectuada esta, os pAes tiram-se com a pa
e guardam-se em tabuleiros ou prateleiras de
madeira, ate que os consumidores os venham
buscar ou sigam para povoacg8es vizinhas pela
carrinha de firma...

PADARIA
de

CARAPITO

E evidente que a receita acime descrita foi-
-me fornecida pelo nosso emigo Cesar (um agri-
gultor que se tornou padeiro), numa manhf do
ultimo Verf&o, altura em que mantive com ele uma
longa conversa sobre o fabrico do p#o. Dai nas-
cerila a ideia de escrever um artigo sobre a mo-
derna e conceituada padaria, que, hoje, muito
facilita os carapitenses, vizinhos e visjtantes.

Fundr.a por Afonso da Silva Palxfio (ja fale-
cid~} e Antonio Pinto, a padaria de Carepito e
sctualmente ‘g#RiDa Por . Cesar Baltasar, Ade-
lino Moreira e Virgilio Batista, que, de anti-
gos empregados se fizeram socios.

Em Agosto de 1981, a produgfo cifrava-se em
110 plles centeios com 1,200 Kgs., vendidos a
30300 cada. O pHo trigo custava 27$50.

Diariamente coziam-se naquela altura 500 p8es.

A padaria fabrica, ainda, biscoitgs, bolas
doces, queijadas de "S.Pedro" e os celebres bo-
los de azeite.

*

0S ANTIGOS FORNOS

As velhas tredigles vBo acabando, mas bom
sera que o8 lgitores mais jqvens do "CARUSPINUS"
salbam que, ha uns anos atras, as nossas mfes
nfio nos diziam; ¥
-"Joflo, toma la quinze tostBes e vai a pedaria
buscar um pfo..." ,

Nesse tempo, alem de ser muito mais escuro,
porque nfo tinba mistura de farinha de trigo e
centeio, o pfo chegava a durar duas semanas,em
casa de quem g tinha com fartura... Gente havia
que ia ao armarig ou a gaveta e nem sempre la
encontravg uma 'codea"!... Tempos de guerra, a-
nos que ja la v8Bo, felizmente. X

Recordo-me da minha infancia e das bolas que
se faziam, recheadas de chouriga e presunto,mas,
quando o plo enrijecia, os "corujas" untayam-no
com azeite e o8 "gulosos" molhavam-no em agua,
barrando-o com agucar amarelo... ;

Mas, mesmo sem eates ingredientes, uma fatia
do negro e rijo pHo centeio, quando a fome apen
tava, era um alimento reconfortante e saboroso.

Em Carapito, por volta de 1950, existiam qu-

atro fornos. 0 da Praga (no local da casa do sr.
Albino); o do Terreiro (ainda existente, mas,

) ok

parece-me, para 80 essar uns cabritos...); o da
Calgada (em frente da casa do sr. Ascenso) e o
do tio Antonio Pires (de construgfio mais recen-
te). Para que eles funcionassem em pleno, nor-
malmente existiam quatro personagens: o propri-
etario, o forneiro, o arrancador da lenha (ur-
gueiras, giestas e ramalhas de pinheiro) e o
lavrador, que transportava essa lenha em gigan-
tescas carradas, que faziam chiar o carro e ge-
mer as mais valentes vacas pelas calgadas acima.

Os forneiros que atingiram maior nomeada fo-
ram o tio Albano e a tia Patricia. Isto no meu
tempo,

Apos o aquecimento de duas horas, entrava em
acgflo o radoiro e o vassoiro para arrebanhar a
cinza que viria a cair na pilheira e serviria
para "adubar" as terras e para fazer barrelas.

Entretanto, em casa de cada um,as mulheres
afedigavam-se ao peneirar a farinha, ao amas-
sar e tender o pBo. Depois de feitos os péles,
chegava a hora da partida. Robustas mulheres
cruzavem gs ruas, o Terreiro e a Praga de ta-
buleiros a cabega com os pfes polvilhados de
farinha e protegidos pgr alvos panos dg linho.

No forno, o responsavel pegava na pa_de ma-
deira e introduzia-os um a um naquela camara
de tijolo com cuidado e em ritmo certo, ate
que & respectiva porta se viesse a fechar por
uns largos minutos. Expectativa!... Como iria
ficar ¢ p&o?... :

Aproveitava-se o tempo de espera para o for
neiro e companheiros irem contando algumas pe-
ripecias da vida, nfo raras vezes gcusando-se
mutuamente, talvez, a relembrar a ultima coze-
duras -3
= 0 tio Albano, vossemece deixou queimar-me um
pouco o pHo da outra vez! "

- Olhe que nfo, senhora Marquinhas, o pfo ja
vinha mal amassado e tendido! Passou-lhe a ho-
ral...

E nos dias de festa, que bonito era verem-
-se 08 borregos a assar, as queijadas e os bo-
los de azeite a cozer naqueles velhos fornos
de pedra miuda e enegrecidall...

Depois de cozido, la ia o pfo para casa do
dono, que teria que pagar a "poia" (um p#o)
por cada 2 ou 4 ,alqueires de centeio. No fim
da semana, as poias seriam divididas, entfo,
em partes iguais, pelo forneiro, proprietario,
arrancador e lavrador.

Cantinho de muitos friorentos, no Inverno,
local predilecto da infeliz Maria Guerra, os
fornos da nossa terra marcaram uma epoca, que
recordamos com imensa saudade...

PXO - Alimento precioso, tanto mais saudavel
quanto mais escuro - segundo dizem os
entendidos em nutrigfo.

Palavra utilizada em cada dia que passa,
com Bigniticados diferentes, desde:
"TEMOS ,DIREITO AO PA0..." ate:

"NEM SG DE PAO VIVE O HOMEM.,.", o plo
foli tema de hoje e continuara a ser um
um alimento e uma palavra de SEMPRE !...

pXo -

~Tronlca de AFUNSU TENREIRO




Juniores:
REBOLEIRO - 2 CCRC -0
CCRC - 4 REBOLEIRO - 3

CCRC (Seniores) 7 CCRC Wuni.)1

Aproveitando a paragem dos
mais velhos; organizaram-se,
 treinaram-se, jogaram...

Foi muito boa exper1enc1a
esta, para alguns mais miudos do
C.C.R.C. que daqui a uns tempos
tém que substituir os ,actuais jo
gadores de futebtol, cd da terra.

Muitos hd com tastante jei-
to, apenas lhes faltando "o cor-
pO" @ a garra sempre necesaar:.as.

De salientar a ajuda dada
pelos mais velhos, pois sé com
essa ajuda se podem conseguir
bons resultados.

Seniores:

CCRC - 1 QUEIRIZ — L
CCRC - 4 SEQUEIROS - 1
QUEIRIZ - 2 CCRC -0

Estes o8 primeires jogos de
uma temporada, & comegar,

0 futebol praticado nestes
3 Jogos n3o foi de mods a satis-
fazer os apoiantes, sdcios e si
patizantes do CCRC.

Se o primeiro jogo, era um
jogo diffecil, pois alea de ser o
primeiro era contra o Queiriz, o
mesmo nZo se pode dizer do jogo
com o Sequeiros €@ que a nossa
equipa jogou bastante mal, sem
ligagdo, sem garra, por vezes
ate sunestlmaqdo em demasia o va
lor adversdrio. Apesar disso, ga
nhou-se mas... mal!

No primeiro encontro com
Queiriz, o empate sé foi possi-
vel com um golo resultante de

um= desatengdo do artitro, en-
quanto que Queiriz marcou coantan
do com a desatengdo da isfesa do
CCRC, guarda-redes ineluido.

No jogo realizado 2m Quei-
riz, o CCRC apresentou-se tastan
te desfalcado especialzente no
seu meio campo, zona vital, onde
se decidem 08 encontros.

A defesa foi sctrecarresga-
da, mostrou uma garra e uma de-
termina¢gdo que ha muito pareciam
estar arredadas da equipa. Com
outro meio cacpo o CCRC ndo te-
ria perdido aquele jogo, pensan-
do que nas poucas vezes gu2 cne-
gou a taliza contraria o fez com
lnegavel perigo.

Apesar da derrota, 3 eqguipa
Carapitense conseguiu ua tca re-
sultado, mesmo elogioso para as
suas hostes sabendo cooo actuou
sem pedras fundamentais e que o
2%, golo de Queiriz, em cima da
nora, foi o resultado de um cha-
moroso erro técnico do drbitro,

Carlos Afonso Paixdo Lopes

N
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EO NOSSO CLUBE
inscreve-te como socio!
% a tua quota @ necessaria x
* *

PASSATEMPO

- Um homem, como de costume foi
ao cabeleireiro, sentou-se na
cadeira e disse ao empregado:
— Quero um corte de catelo a
comunista.

0-Dois amigos encontram-se e..:
UM - A tua garota veste-se
tem?
QUTRO - Para te dizer a verda
de, ndo sei. raro
vé=-la vestida...

- Um estudante tendo ficado re=-
provado, expediu o seguinte
telegrama para o irm3o:
"Reprovado em tudo, prepara o
pai"™.

g irmdo telegrafa responden-
0:

"Paji preparado, prepara-te
tu”.

— 6 mamd! O papd vé mal?

- NZo, meu filho!

~ Mas eu vi uma sennora com
o pepa pela mdo!...

- Lela agora com estas lentes.
— Tambtem ndo sou capaz.
— Com a treca!
duagdo maior!
- Mas... Eu nZo sei ler.

Zsta é a gra-

- Uma ddzia de laranjas, duas

de figos e trés de cerejas. 0
que da?

-~ Uma grande dor de barriga,
Senhor Professor!...

- Um homem aflito, corre a casa

de um vizinho!

- Acuda-me por favor, meu fi-
lho engoliu o Topo Gigio e
nfo sei o que hei-de fazer!

— Faga-0 engolir um gato.

*

- Fago muitos modelos mas es-
se desconhego.

— Homem vé-se logo que ndo
percebes nada de politieca,
cortas os brancos e os pretos
e deixas os russos.

*

ADIVINHAS

Quem é que gquanto mais se ri,
mais pobre fica?

Pode ser tom cocpanheiro
e também um tom amigo

conforme a ligdo que der
e traz guardada comsigo.

Fui feita para impedir
Também para deixar passar
Meu dono pode-me abrir

que esse nunca me vai rouktar.

Duas mZes e duag filhas, em-
brulhadas em trés mantinhas e
cada uma leva a sua.
Quantas pessoas sdo?

Metade desta cidade € para a
gente cumprir.

E a ocutra metade p=de para an
darmos a sorrir.

0 que é que anda sem ter pes
e fala sem ter boca?

Qual é a coisa qual € ela
que quanto maiorfmenocs se vé?

Quais sdo os dltimos dentes a
nascer?

*
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N&2o vamos repetir que, para
se produzir bom leite, n#o 2 re
ciso um estdbulo rico, com m
mores ou forrado de azulejo. A
pobreza n¥o tem nada a ver com &
limpeza e esta & que & precisa.
A vaca pode estar instalada numa
corte de canigo. Mas desde que
haja cuidado em ter a loja limpaj|
desde que o animal esteja sempre
bem tratado e limpo também; des—
de que a0 mungir a vaca, tanto
os Uberes e tetos como as m¥os e
as vazilhas sejam cuidadosamente
lavados e desinfectados e, ainda,
se tenha acompanhado bem a safde
da vaca, o leite que se produz
serd de boa qualidade.

Além dos cuidados referidos,
hd um que n#o deve ser despreza-
do pelo produtor: A CAMA DA VACA.
Além da cama servir para repouso
da vaca - e, por isso, ela deve
ser renovada, a fim de se manter
a limpeza necesséria - ela serve,
também, para que o animal se dei
te depois de comer e fazer, como-
damente, & remoig¢#o do alimento.
A CAMA TEM DE SER PERMANENTE,isto
&: TEM QUE ESTAR CONFORTAVEL. A
falta de uma boa cama, além de
pre judicar o repouso do animal,
pode causar-ihe “doenyas ou lesies
graves que custam dinheiro ao seu
dono e prejudicam a produgfo.

As mis camas tém todos os in—
convenientes. Ainda hoje, na nos—
sa regifio, as vacas se deitam so-
bre estrumes muito curtidos, o
que nada contribui para e safde
da vaca, nem para a qualidade do
leite. B claro que a intengHo &,
na sua simplicidade, conseguir es—
trumes melhores para as terras.
Porém, isso, hoje, consegue-se
por v&rios processos, entre os
quais o de espalhar um pouco de
"SUPER" sobxe as cemas, N80 pre-
judica o animal e ajuda ao curti |

2

. A boa

mento das palhas que depois sZo
conduzidas para a estrumeira (na
nossa terra — moreira).

Uma coisa & importante: man—
ter uma CAMA LIMPA, FRESCA E RE-
NOVADA. Com as vacas na sujidade
o ar torna—se propicio hs trans-
missBes de doengas. Além disso, o
leite adquire o cheiro e gosto
repugnantes; o ar do estdbulo
fica irrespirével e o calor da
fermenta¢®o do estrume incomoda

os animais e n%o & agradével pe-
ra a famflia.

Havendo cuidado, nflo seréd pre
ciso substituir a cama todos os
dias. Mas h4 que remover amiuda-
das vezes as bostas e vérias ve-
zes a palha, feno ou mato de que
a cama & feita. D4 trabalho e al
gum gasto, mas tudo isso & lar-—
gamente compensado com o bom es—
trume que se retira.

Praticamente todos os produ-
tos de origem vegetal, com raras
excep¢Ben, servem para as camas
das vacas, desde que se observem
os cuidados de limpeza e renova-
¢Bo necessérias. Em Portugal o
mais usado sBo as palhas dos ce-
reeig e lemmincasa, s diversos
fenos, os matos secos (caruma),
as giestas e sargago por serem
estas as que melhor recebem as
urinas e dejectos dos animais e,
portanto, fazem melhores estru—
mes, o que, também, constitui
ﬂllcsa economia para & lavoursa.
0s matos n%¥o s¥o t¥o féceis de
curtir. P

As palhas triga sfo as que
mais satisfazem. SHo resistentes,
nfo se e , nfo se recalcam
com facilidade sob os pés dos
animais, formam cama macia e eg
palham-se menos do que as outras.
Os matos sfo mais duros e com

" tirados para o mais longe possi-

L

cama da saude

eles,a vaca que tem a pele fina,
& facilmente picada e magoada |
pelos trogos, o que n#o & conve-!
niente ao sossego do animal e - |
como se sabe = 0 sossego da va— |
ca é uma das principais condi-
¢8es para que ela dgabom leites
Enm todo o caso, se o lavrador
tiver mato com fartura e o qui-
ser aproveitar para as camas, £
aconselhdvel cobri-lo com uma
camada de palha de trigo ou de
aveia e de centeio.

A preparaglo e conservagio
das camas também tem a sua ci-

éncia. A altura da palha deve

ser tal que o corpo do animal
nflo fique em contacto com o chZo.
Quando estiver muito repisada,
a palha deve ser mexida com a
forquilha e langar mais alguma
palha em cima.

Contribui muito para a dete-
rioragfio mais rédpida das camas
a alimentagBo verde que se d4
4s vacas pelo que, no Inverno,
hé que ter ainda mais cuidado
com as camas, Serd de toda a con
venilncia refaz@-las com as va-
cas fora do estébulo, sé entran-
do os animais depois de feitas

todas as limpezas e lavagens.Se
n¥o puder ser assim, & bom fazer
as limpezas e a renovagdo das ca
mas sem inquietar as vacas, le-
vantando as poeiras o menos pos-—
givel, 08 estrumes devem ser re-

‘vel.- conforme se deve saber,.
NO PROXIMO NOMERO ABORDAREMOS
'AS RAGAS LEITEIRAS DAS VACAS.

=

ONSO NHE IRO

SNACK-BAR

[MAQUINAS o aiale

CERVEJARIA

churras'queira

cAsA FONSEeA |CASEIRO.CASEIRO.

VENDEMOS PARA FORA

* CARAPITO w

TELEFONE: 51126 = 3570

ses s BRUAS

LOMPRESSORES

AGUIAR DA BEIRA %
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