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Com2 ficou j& anunciado
no ultimo numero, o C.C.R.C.
comemora este ano o seu 39,
aniversario,

Foraz escolhidos para
esse efeito os dias 5 e 6 de
Setemtro proximo. A direccglo
do Clute pede mais uma vez
que exortemos todos os Cara-=

Passaram no més de Junho pitenses e amigos de Carapi-

raplta do Rev,mo Abadeedﬂ nos f:staaﬁse ;uins S P
frariiesta LETRALE ja gr iosa.

sa freguesiz, o Sr. P.= SilvE 0 Clute Cultural e Re-

rio "'rdasa. :
creativo de Carapito merece

CenifaLagique na aitu= e necessita do apoio de to
ra existia apenas em poténci =
F b ™ ‘dos nos. Ko fundo, nds todos,

recorda a sua primeira chega-
da, montado numna motorizada somos 0 seu verdadeiro corpq
€ agora urgente que todos se

"Floret", um tanto acanhado
jamos tamtem a sua alma, Sim

por chegar a uma terra desco-
nhecida. Vinha fazer um fune- mas uma alva viva, colatoran
te, interessada sotretudo em

ral de um "anjinho". Caruspi- h a 1h
nus nZo pode esquecer tambem, construlr uza vida melhor e
mais faeil para os vindouros

os cabelos gue perdeu e as ru
carapitenses e, de alguns anos va seja, por eles, orgulhosa
mente guardada e apreciada.

a esta parte, da populagfo de
outras trés freguesias vizi- N&o nos quedemos por uma

Y vis3o curta e egoista das nos
Desde sempre se dedicou St v;das.* 4 ¢
de alma e coragZfo a tarefa que flecordemos que ja lomos

consiste em assistir espiritu o futuro, agora somos O pre-=
almente —e nZo sé— os cara- sente e, quando nos passar-

BIMESTRAL

Como todos sabem, a nossa ter-
ra, & a mais rica da regiao e uma
das mais ricas de Portugal, no
que diz respeito a monumentos his
téricos. 0 que nem todos conhecenm
sao elementos importantes relati-
vos a esses momumentos, bem como
alzuns aspectos da nossa riqueza
cultural e histérica.,

No Vale do Castelo, situa-se
um importante castro fortificado,
cujos restos mostram bem a impor-
tincia da nossa terra, em épocas
muito remotas. Pena & que ninguém
tenha alguma vez pensacdo em salva
guardar o valor deste auténtico .
monumento,.Dele faz parte uma pe-
quena igreja,distinguindo-se aip
da,per feltamente 0 local das por
tas de entrada,o cerpo principal
e a capela-mor.Alifs,as paredes
da igreja e do castelo de reifigi
o(com cerca de 2 metros de- largu
ra)sao mais sflidas que as das
casas que compunham esta citinea.

Carapito

ENTRE NOS

e 0 Passado ’

Maig antizas, porém, sdo as e=
dificagoes dolménicas, que segun-
do lnfnrmaquus que possuimos, sao
em nuzero de quatro, mas conhecen
do nés apenas a localizacao de

= - o 20s, Que 20 menos tennamns :
4 Eéiegaiiar;T’Eiivginchif_niq construida em bases sollias, ;rish na Euvglta.dnn“;im:irgaigsh
8 jovens, aconselhar os adultos .05 alicerces de um futuro SRR : nad asa¢1:=“; zri om pré
fazer companhia aos velhos. A m91h°£* f:?::ggi:: d:n:zﬂsa terra o -
sua ac¢do contrituiu grande- L este o lema que, nes- Destas antas ou dbinens a; Bl

mente para a promog¢do do nome te momento, deve unir todos

da nossa terra e dos seus ha- os carapitenses porque, to-
bitantes dos unidos seremos uma forga

Amigo de todos sem dis- maior. |
ting8o, apesar de se procurar ~ Com este nbjgctlvq se
inserir sempre no meio que o val comemorar o 32, aniversa
rodeia, as suas atitudes nem rio do Clube, para que todos

sempre s3o compreendidas. os carapitenses sintam que jd
Como pal da Comunidade hd uma semente na sua terra;

or e de forma mais perfeita § a
da casa da Moira,Tem ou melhor,ti
nha{porque com as escavagoes foi
destruida) nove esteiros cuidado=-
samente talhados, com cerca de
quatro metros de altura, dois dos
quais decorados com motivos ser-
pentifor=zes.

Aquando das uacavaqoan ali re-

de Carapito, os carapitenses para que se apercebam dos
devem desculpar-lhe as suas

falhas, agradecer-lhe as suas

obras e auxilia-lo nos seus
projectos.

Parabéns, Sr. P.Z Silvé-

i rio.

ideais que nos movem; paraen
fim, se unirem em torno do
nosso simbolo de modo a que,
todos juntos, fagamos um Ca-
rapito melhor.

k NOSSA FESTA E DA -
~NOS u EU APOIO!

alizadas pela Dr4 Vera Leisner,

fol descoberto um vasto e rico es
p6lio constituido por nircrélitos
@ léminas de silex, enxfs de xis-

to, contas de xisto e calafte e
alguma cerdmica, A andlise dos

cont. na pag.7
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‘NoTicias =

Co luboruq;u de
Josefina L.

Marques

A Noticia correu célere,,
concertezz, haverd, ainda, cu
rapitenses que nZo satem o gue
Se passou. Zm meados de Julhg
no ""l" 7

qanEa Ao ek
Tavoraz, perte dz guin

tz onde moravan com 0% seus
pais, morrerzaz zfogadac duas
eriangas com idades 3 volts
dcs.ﬂeg anos, filhas go nosso
conterrinec conhecido/antdnio
do Araindo. Desconhecenos os
pormenores da t'abeala, mas
quando a dor € desta natureza
0S DPOrfienoreS poucs interes-
san, Aos pais e a toda a famf
lia Caruspinus zgresenta sen—
tidas condcléncias.

Regressou de Angola com
a respectiva fanflia, depois
de muitos aneos de letuta, o
nosso conte*ranec Antdnio Lo-
pes Baltaza Caruspinus sat-
da o seu :earesso, dese jando-
-lhe muitas felicidades,

. Inespe“adamente faleceu
0 nosso conterridneo Sr, José
Marques, morador no Terreiro
e vidvo dz Sr®, D, Maria dos
Santos Palhais. A toda a fam{
lia apresenta Caruspinos sen—
tidos pésames,

Zsteve tazobém internado
no d03p1ts1 dos Capuchos, enm
Lisboa, o Sr., Antdnio Dias,
onde foi operzdé a um pé, ten

do-lhe sido ,amputado o dedo
grande do pgs direito,

— Continua doente a Sre. D
Augusta, esposa do Sr. Manuel
Caetano, tendo sido recente-
mente internada no Hospital
de Sta larta, em Listoz, para

observagdo. Recordamos que
foi operzda hz cerca de «dois
meses, no iHospital do Degter—
ro, tendo-lhe sido extraido
um rim.

— Esteve internado no Hos-
pital das Janelas Verdes, em
Lisboa, onde foi operado, o
Alfredo Dias dos Santos que
se encontrava a prestar ser-
vigo na G.N.R..

— Em Carapito continuam
doentes a Sr2, D. Maria Fzus-
tina e a Sr%, D. Aupusta Pau-

1a
-

MAIS NOTICIAS NA
PAGINA 7

BOA VIAGEM!

EXCURSAO AO ESTRANGEIRO

No 4ia 2 de Agosto, par-
tin mais uma excursdo de Cara
pito para o estrangeiro. Nelg
além de muitos Carapitenses,
seguiram também gentes de va-
rios pontos de Portugal: De
Lisboa, do Algarve, Sacavém,
Gois e Viseu. Este grupo rea-
liza este ano a terceira ex-
cursfo ao estrangeiro. Lembra
mos que no primenro ano o
objectivo foi a cidade de Ro-
ma, em Itdlia, passando por
diversas cidades e locais tu-
risticos importantes, tais co
mo: Salamanca, Madrid, Sara&g
¢a, Andorra, Nice, Monaco, Ge
nova, Pisa, Florenga, Viterbg

onde se encontra aepultado o
unico Papa Portugués, Jofo IXI)
Lourdes, Burgos, etc.

No segundo ano, coube a
vez ao centro da Europa, pas-
sando novamente por Salamancs

Burgos, 8. Sebastian, Lourdes,
Bordeus, Versalhes, Paris,
Reims, Moulhouse, St. Louis,
Basileia, Montpellier, Andor-
ra, Montreux, Lausanne, Gene-
bra, Avinhfo, Leérida, Sarago-

e, Val dos Cafdos (Hadrld?

vila e Salamanca, percorren-—
do-se, assim, a Espanha, Fran
¢a e Suiga.

Neste ano, os projectos
apontam para o seguinte per-
curso: Salamanca, Burgos, S.
Sebastian,Bordeus Tours, Or-
leans, Pas de Calais, Monte
St. Michel, Londres, Bruxelas,
Amsterdfo, Coldnia, Luxembur-
go, Paris e regresso provavel
por Andorra, percorrendo a Es
panha, Franga e Inglaterra,
Belgica, Holanda, Alemanha e
Luxemburgo.

NZo serd gavor realgar a
acgdo do Sr. P=. Silverio,
ilustre Pdroco de Carapito,
pelo esforgo e sacriffcio que
tem dedicado a organizaglo
destas excursdes, gue muito
dignificam a nossa terra e
contribuem para o enriqueci-
mento cultural de todos os
participantes.

Oxala que a viagem se ja
agradavel.

C2 esperamos por todos

a fim de nos contarem as ma-

ravilhas que a natureza e a
obra do homem lhes colocarem
no caminho.

VOCE E 0 SEU CORACAO

0 coragdo é uma bomba
que, dia e noite, empurra o
sangue, para as artérias, fa-
zendo-o cirecular por todo ©
corpo., 3 o sangue gue leva o
oxigénio e os outros alimen-
tos a todas as partes do nosso
corpo. No regressc, remove o
lixo provocado pelo tratalho
dos varics 6rg3os, impedindo
que figuemos intoxicados.

Ora, tal como uza tomba
de um pogo ou um motor de um
automével, o coragfo precisa
de muitos cuidados.

Antes demais, torna-se
necessario vigiar o peso., 0
peso a mais sohrecarrega 0 co
ragdo. Pode ser necessario fa
zer dieta. Devem comer-se me—
nos gorduras, menos agicar,
menos pdo e menos batatas e,
pelo contrdrio, comer mais
hortaligas, saladas e frutas.

Ter cuidado com a tensdo
arterial que pode afectar o
coraqzo, o cérebro, os rins e
até os olhos. De vez em quandg
deve medir-se a tensdo. Se a
tensZo for alta, devem seguir-
-se & risca os conselhoa do
médico: tomar os medicamentos,
fazer dieta, reduzir a quanti-
dade do sal.

NZo fumar, Cs fumadores
aucentam o risco de terem do-
engas do coragdo e das artéri
as., Se é fumador, deixe de fu
mar!

Se tem uma vida sedentd-
ria, faga exerc1c10 regular—.
mente. Ande a pé, faga despor
to e... dance! Se nunca dan-"
gou, ainda es»a a tempo de o
fazer. Nunce € tarde para co-
megar!

E, sobretudo, ndoc se ener
ve. Tenha calma! NZo corra. ES
ta vida s3o dois dias e hoje
jd é o primeiro, como dizia o
outre... Quando se irrita es-
td a aumentar a tensZo arteri
al e, assim, o risco de vir 2@
sofrer do coragdo.

For isso cumpra os seus
deveres mas, depois deixe an-
dar...

A. BCGALEO MARQUES

SABIAS?
RESPOSTAS:

Siries

Cerca de 85 Km/h

Eckner, em dirigivel

A cerca de 4,000 metros

8

Hidrogenio

Cerca de 30Kg de vegetalsm
Cerca de 10 metros

Cerca de 4,500

Dapols da Revolugfo Fran-
cesa sm oposigdo aos cal-
¢3es curtos usados pelos
nobres.
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Quem z nZo conhece?

Estou convencido gue poucss pes-—
soas de Carapito, desde as mais
velhas As meis novas, nfo visi-
taram j& 2 sua case de Lisboa,
2li p,rds bandas do Chile, na
Rua Carvalho Arafijo, que tem si-
do parz muitos uma verdadelra
estalagen,

Pois, esta mulher de 81 anos
£ aindz a maior animedora e dan—
carinz dos encontros CARUSPINUS
e 2 sua boa disposig¥o continua
a2 patentear—se a todo o momento,
como gque nZo guerendo deixar de
ser uma digna sucessora da sua
tia Carma, mulher que os mais
idosos conheceram e cujas gqua-—
lidedes humorf{sticas apreciaram.

Nesta galeria de figuras po—
pularss n¥o poderia faltar umz
personagem que achamos dever ho-
menagear enguanio viva, embora
pensemos que & sua noiavel ape-
réncia de sessenta "primaveras"
a possz conduzir i bonita idade
dos "100",.

Mas recordemos, zinda gue
resumidemente, © que fol a vida
desta rije mulher, gque, ainda
muito jovem, tomou o rumo da Ca-
pital, continuando ligadz & sua
terra através das visitas gue
lhe fzzia, de gquando em vez,além
de manter contactos permanentes
com quem Procurava & Sua casa e
14 encontrava & alegria e simpa-
ti1a de guem sabia receber.

Maria Augusta Ferreiraefoi o
59 descendente da "Tia" Bérbarz.
Teve oito irm3os (Diamantino,Jo-—
s&, Cecflia, Virgfniz, Anténio I
¢ II, Casimiro e Manuel), Da nu-
merosa prole restam, apenas, ela
e Manuel Caetano, 2 nZo ser que
o José€ ainda vivE... no Brasil.

Descrever a vida desta mu-
lher (t%o romanceada ela foila. )
seriz impossivel no espaco gue
nos reservam, mas nas linhas gue
se seguem poderZo os menos elu-
cidados fiear a conhecer melhor
2 personagen que £ esta nossa
conterrinez,

(

FIGUR

NARTA AUGUSTA

/

S nA

©SSA TERR

FERARZIRA

Uma mogoila desce & cidade
com 17 anos. Tem 2 cor morena,
revelando na face os ares sau—
dédveis das serranias do Pisco e
a alegria de guem vem conhecer
terrz mais promissorz. Agqui, a-
caba por misturar—-se na multidio
anénima, onde n¥o se sente per—
dida porgue suz irmZ Cecflia se
encarrega de a acarinhar e pro-
teger.

Porém, z sua juventude de=
pressa conguista o coracgido de um
jovem dos lados de Cernache de
Bonjardim, gue mais tarde a le-—
vart zo altar, Tinha, entZo, 20
anos, Timéteo Ferreira era lava-
dor de tréns (carros puxados a
cavelos), meio de transporte da
época gque antecedeu os "palhi-
nhas", os eléciricos e os auto-
carros, numa Lisboa castigza mui-
to diferente da actual.

Com o seu trabalho, a sua
intuic¢%o e inteligfnciz este ho-
mem guinda-se 2 um lugar de des—
tague nos meios industriais,pois,
21ém de vir a possuir vérios t4-
xis, torna-se proprietério da
maior garagem de Lisboa. Cheges =2
ter oito empregados| Em casa,ha-
via criada e mulher—-a—dias. De
origem humnilde, D. Augusta e seu
marido aparecem 2os olhos da so-
ciedade como casal zbastizdo,pois
os brincos, os aneis, os cordles
e 25 pulseiras de ouro e diaman-—
tes a isso obrigam,. Os passeios
pelo Pafs sZo frequentes; as pa-
tuscadas nas margens do Rio Zé&-
zere (zinda sem a Barragem do
Bode) e as férias em Carapito
s¥0 o corolirio de ume vida que
parecia estédvel, financeiramen—
te, Os bailes que na nossa al-
deia se realizavem, em tempo de
férias, ao som de uma deslumbran-
te grafonola, ficaram famosos e
ainda, hoje, os menos novatos os
recordam com saudade.s.

"NESTE CANTINHO... MINHA Al—
WA INTE SYAGARRA... AS CORDAS
DUZ CAVAQUINHO... DA VIOLA Z DA
GUITAREA] ses"

las o Sr, Timéteo nZo era ho,
mem de parar nos investimentos.

De um barracfo de madeira, que
construiu provisoriamente, abe-
langou—-se para a consitrug¢Zo de
uma. casa em granito, que, pelos
alicerces rochosos e toscos,mais
parecia vir a tornar-se num ca-—
sarflo palacial.

0 merido de D, Augusta era pes-
soa de palavra e por isso depo=-
sitou demasiada confianca nos
construtores, gue acabaram por
abandonar a obra fugindo com o
dinheiroess

Entretanto, apesar de desi=-
ludido com Carapito, agquele ho-
mem continuava a labutar na sua
cidede, mas as obras inacabadas
como que seriam o prenfincio da
derrocada dos seus negfcios.Sr.
Timéteo, umaz boa figura, educa-
do, sem grandes habilitagBes es
colares, mas com uma certa cul-—
tura literdria e polftica, ompo-
sicionista do Governo de Sala-
zar, amava a vida boa - como &
natural - mas esta ia tendo o
seu fimeee

Por isso, talvez nZo seja
de admirar que, depois da per-—
da de todo o patriménio, acabas
se por tentar refazt-la em Lfri
ca. Porém, a roda da fortuna jZ
andava em sentido inverso. Em
dois anos de estadia naguelas
paragens, sé encontrou a doenga,
2 hospitalizac8o e a amargura
de se ver longe da mulher que
por certo amava e de guem viria
a precisar, quando, pobre e do-
ente, regressou a Lisboa. Mas 2
nobre mulher de gquem lhes fala-—
mos, apesar de amargurada pelas
desventuras do marido, tinha con
seguido sobreviver honradamente,
tendo, até, trabalhado numa tin-
turarizlees

Todavia, os conhecimentos an
tigos de Timéteo Ferreira eram
ainda vastos e n¥o foi diffecil
2rranjar empregc COMO encarrega—
do nocturno de uma garagem. Os
tréns eram j4 umz saudade do
passado, os tdxis eram de outros,
mas os zutomdveis continuariam
a estar na base da sobrevivéncia
econfmica do casal. Até que...
ees Vveio uma doengza incurdvel...
o sofrimento cruel e ... o fim
de uma VIDA, ao rondar os 60 a-—
nos! aes

cont. na pdz.7 /




JOGO DA MALHA

A AssocimgBo Distrital de Jogos
Tradicionais e de Lazer (ADJTL)
da Guarda, vai distribuir por
emigrantes portugueses no estran
geiro, discos para a prdtica do
nosso bem conhecido jogo da ma-
lha.

Segundo © responsdvel por ague-
le departamento, estas iniciati
vas justificam-se pela grande
implantagdo deste jogo no nosso
distrito.

Em todo o norte de Portugal, a
"malha" estd fortemente enrafza
da, ainda que nunca tenham sido
criadas estruturas de apoio que
permitam a sua prdtica em termos
organizados e de continuidade.

Ndo hd duvida de que o interesse
por este jogo, tal como por ou-
tros, se tem perdido nos Wltimes
anos. As novas gerag¢des ndo tém,
com efei‘to.‘ sido motivadas para
estes aspectos tradicionais que
sdo, concerteza, bastante mais

sadios do que a maior parte dos
modernos passatempos.

E de louvar esta iniciativa da

ADJTL, que j€ no ano passado dis
tribuiu cinco mil discos por al
gumas povoag¢des rurais do ‘nosso

distrito, através das casas do
povo e de colectividades locais.
No passado, foi o Brasil o gran
de pafs da emigrag@io portuguesa
e para ld levémos alguns dos nos
g0s costumes e divertimentos. O
jogo da malha € de tal modo apre
ciado naquele pafs, gque 1ld exisg
tem cinco federagles congregando
centenas de associe¢des de prati
cantes desta modalidade.

Agora é a vez de "exportarmos”
também para a Buropa, através dos
emigrantes, alguns dos nossos bo
nitos Jogos tradicionais.

Desconhecemos se Carapito foi
contemplado com a distribuicgio
acima referida, no entanto,acha
mos que o C.C.R.C., como colecti
vidade cultural e recreativa que
é, deveri aproveitar esta opor-

CONSTRUGAO

da SEDE
do CCRC

DONATIVOS

§5.800%
5009

TRANSPORTE .........
ERNESTO PAULA DIAS .

TOTAL .... 86.300%

Solicita-se a entrega wigen
fe dos donativos ja oferecd-
dos, em mao ou por cheque,
na nedaccao deste jornal.

Obaigado

tunidade e estabelecer contacto
com aquele departamento na Guar
da, afim de se inteirer das re-
galias oferecidas nio sd neste

jogo, como em todos cs aspectos
recreativos.

E que tal um campeonato de malhs,

)
. ,

=

S S

Jd que ainda temos na nossa ter

ra t8o0 bons praticantes?

A Direcgéo

«“LEQUE-LEQUE" E. AGORA,
O PALHACO “ZITO»...

™ Muitos as recordam do Lufs Reis =
das suas rébules de palhago, sobrstu-
do quando da Fasta de 5. Pedro, am
1978. Tinha, snt¥o, 20 anos. Antevis-
-se ums carreirs fulgurante para um
jovem com raflz paterna carspitenss s
que nascers pars fezer rir os outros
num sundo cheio de problemas ® gusr-
rae, Porém, uma inssperada e grave
doenga slbits lsvou-o até aos hospi-
tais,

Foram longoe wesea de sofrimento

e anglstia. As bengalas & uma certa
dificuldade de expressdoc svidanciasvam
& dureza do rude golpe, quando da
Festa de Homensgem qus os ssus cole-
gas do weio artistico lhe fizeram em
Lisbos, por slturas do Natal/79. Mas
os meses forsm passando ® Lufs Reis
is dsndo sinais de melhoras, a que
n¥c sra slheis s sua indémita forga
de vontads am regressar asos palcos.

Pois, pslo telefone, scaba de
chegar-nos uma agradével noticiale..
*ZIT0" = o seu novo none artistico =
acaba de regressar de uma longas vias-

gem por terras da "sstranja®. Franga,

Alsmanhe, Bélgics, Luxemburgo s In~
glaterra foram alguns dos pafses em
gus o nosso compatriota sctucu com
sssinalével Bxito-junto dos nossos
emigrantss., Marco Psulo, Alexandra,
Vasco Rafsel foram seus compenheiros

de "tournée"”. Em Londres, com = imi-
taglo da voz do Presidente Eanss,
®"Z1T0" fez lsvantar das cadeiras os
5 000 espectadores que snchiam s sa-
1;].-. Também, no Porto, ascaba de
trabalhsr ao lado dos conhecidos er-
tistes Sérgio e Madi - o sul-africs-
ne que foi vedeta num Festival da
RTP. Neste momento, a "boite” Princi-
pe Negro & o meu local de sctusglo.

Enfim, muito nos regozijamos to-
dos os carapitenses amigos por ver
quas o Luis resdquiriu a forga neces-
sfria para fazer s vida que sempre
smou, n¥o se deixando vergar pela
resteira gque o destino lhe pregou.
Parabéns, LuiZITO ... Oxald a tua
racuperagBo fisics seja uma realida-
de paras que continuemos a ver-te
progradir sinda mais na diffcil =
nobre arte gque escolheste.

E &, agora, permite-me que te faga
um convitet

Se puderes, d& um pulo a CARAPITO,
por ocasifo da FESTA do CCRC, onde os
teus vastos admiradores n8o deixarfo
de te regatear palmas, porque s ale-
gria dum palhago € a slegria do pove,
de quem tu saists, afinal...Q

AFONSO TENREIRO
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Sobre o Reimoiro era ainda vief
vel a auréola fortemente ala-
ranjada do sol, que acabava de
se esconder por detrds dos espes
sos pinheirais que aseim se pre
paravam para receber a brisa
fresca e suave de uma noite re
confortante.

0 dia chegara ao fim e das tocas,
14 na serra, os coelhos comega-
vam j4 a espreitar a acalmia da
noite, com a sofreguidéo de quem
se prepara para um lauto repas-
to. O chilrear das aves havia
terminado como que por encanto
e apenas as mais audazes voavam
ainda, de ramo em ramo, & procu
ra do melhor abrigo para pernoi
tar.

Pelos campos, jd ressequidos,ho
mens e mulheres diminuiam a sua
azdfama, aprontando tudo para um
merecido regresso aos lares.

Estava-se na época da tira das
batatas e, enquanto elas davam
as uUltimas voltas pelo terreno
remexido, & procura das mais mi
udas que, para facilitar,sempre
ge iam deixando para trds, eles
tinham jd dado inicio ao atar
dos sacos que, durante o dia,iam
ficando espalhados pelo terreno
como que esquecidos, pois era um
servigo que podia ser feito &
luz do crepuisculo.

Umn dos mais novos chegara jd com
as vacas amarelas que tinham pas
sado o dia na corte, ao abrigo
dos fortes raios solares daquele
dia quente de Agosto.

Era o carregar dos sacos no ve-
lho e sonolento carro de bois e
0 iniciar da viagem de regresso
a4 povoacgdo. 7

Novos e velhos seguiam atrds co
mo que contemplando o resultado
de um duro dia de trabalho.

Sobre os sacos apinhados entre

os estadulhos, encarrapitavam-
-se algumas mulheres e criangas

no meio das enradas e cestas va

zias.

As anedotas e piadas com que al

guns tinham animado o dia, pros
seguiam ainda, agora mais em sur
dina, como que num gesto de res
peito inconsciente, pela noite
que se aproximava.

Dos lados da Borberica, do San-
to e das Boigas, tinha comegado
a faina do regresso e, apesar do
cansago, era visivel a alegria -
nos rostos de quantos iam chegan
do. !

Recordo-me ainda, quando era mi
udo e o chiar dos carros se ou-
via ao longe, era uma algazarra.
Todos corriamos :quando .elespas-;
savam, tentando trepar para um |
pequeno espa¢o livre, sem desvi!
ar,no entanto, a atengéo do ho-|
mem da vara, que logo vinha cd
atrds para nos "enxotar" e, qu
antas vezes, aquela vara compri
da nos rogava pelas costas abaj:
x0.

A porta das tabernas juntavam- |
-se 08 que tinham regressado |
mais cedo e, enquanto aprovei-
tavam para limpar do pd as gar-
gantas, iam comentando de si e
dos outros.

—O0"ti"Zé, este ano, € quem tem
mais batatas cd na terra - dizia
um. L{ de dentro, outro, com o
copo prestes a ser emborcado,re
matava:

—1d isso é... "rais m'a parta”
se ndo tiver af p'ra cima de qui
nhentas arrobas!

Mais outro entrava e uma nova ro
dada mantinha o dnimo dos circuns
tantes, que prosseguiam a sua
conversa sem fim.

L4 fora, os carros gemiam nasua
marcha lenta e, por entre os cum
primentos de boas noites dos que
passavam, ressaltava, no calor
morno da noite, aquela misica
triste e roméntica, como que a-
nunciando aos amigos que o dia
fora produtivo.

A noite acabara de cair, mas o -
trabalho ndo berminara ali. Era
preciso descarregar e arrumar os
sacos, depois a ceia, jé tarde,
e todos se despediam como irmiosy

Apda a \ltima vista de olhos, tam
bém o dono da casa ia descansar,

Pensar... para qué? Contas? Ndo
valia a pena... o que desse logo
se veria!... Ndo havia tempo pa
ra essas coisas!

A vida era trabalhar e, pela ma
nhd, ainda ao lusco fusco, novo
dia de trabalho comegava!!!!

F. CRUZ

CARLOS PAIXA0

SOCIAL

w DESPORTO

' Todas as cilncias que se ocupam do homem, admitem que este ¢ uma
unidade de corpo, de pensamento e de consciéncia. Desta conclusio, alids
j€ antiga, ndo resultaram ainda aplicagdes prdticas para o desporto.

Se pensarmos que Priedrich Ludwig John, instalou em 1811 o 1?

campo de desporto da Alemanha-Gutsmuth e introduziu, mais ou menos, pela
mesma altura, na escola de Schnepfenthal uma hora de gindatica didria,

q!ﬂﬂﬁﬁaﬁiﬁg=a== = , vemos que na mesma época os esforgos empregados pelas forgas sociais e -

" - numa certa medida - pelas forgas polfticas, estdo longe de terem atin-
gido o objectivo que €, integrar o desportp na soc¢iedade.

(eve) A situaglio actual do desporto pode:ser posta nos seguintes
modos: "Sabemos que as faculdades f{sicas e intelectuais’do homem nio se
opfem numa altrrnativa, mas criam-se reciprocamente, isto ¢ constituem uma
unidade. Todavia no nosso mundo de trabalho cada yez mais sedentdrio, as
faculdades intelectuais prevalecem sobre as outras, de tal maneira que as

faculdades f{sicas enfraquecem”.

A sociedade ndo pode passar sem o desporto, pois o desporto nio .

pode evadir-se das condigdies criadas pela snciedlﬁc. 0 desporto tem um
contributo primordial no sentido de tornar o mundp mais suportdvel e tam-
bénm, oferecendo uma compensagdo f{sica para o esforgo puramente intelectual,
que a nossa época exige do homemj opde & pressido Fu rendimento didrio de i-:

quem exerce uma profissio, a prespectiva do jogo e da alegrias, procurada

em outro tipo de actividade.

(evs) O desporto assume a fungio de ajudar a corrigir as imagens
artificiais e deformadas por sociedades ngrt-aivﬁa.

(In "Papel Social do Desporto™)
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'ASSINATURA

No ultiwo encontro do Caruspiusg, realiza
do no diu 7 de Junhy fol dlscutido e votado o
probvlemu do uumento da assinutura do Jornal.

Cowv todou subem,0 dinheiro das ussinatu-
rags mal chegava para a tipografia, dado gue o
nosso jornal é de pequena tiragem e, por isso,
¢ tirado em fotocopia. Ora estas sqo muito ca-
ras. A acrescer hd ainda a dactilografia, ocor
reio, a ewbalugew e wuitas outras pequenas des
pesas que seria fastidioso enumerar, muas jue se
tém de fuzer ew quuse todos os ndmeros.

- Tém-nos valido os nossos leitores e amigos
que, de vez ew guando, fazem o seu donativo pa
ra o jornal,

No entunto, nZo podiamos continuar sujei-
tos & incertea da toa-vontade dos nossos lei-
tores,

Assim, falou-se no probtlema e as pessoas
presentes concordaram em que as assinaturus so
fressem um aumento de 50%00. -

, Deste modo, o prego da assinatura para o
proximo ano passa a ser 0 seguinte:

CONTINENTE....200§00
ESTRANGEIRO,..250800

,0s asgsinantes de Carapito passam a pagar
tamkEm 200800, dado que o jornal lhes é envia-
do tawbem pelo correio, deixundo, por isso, de
ser vendido avulso, Quem mora em Carapito e
quiser receber o jornal deve, pois, fazer a sua
assinatura,

A renovagl#o da assinatura é feita no Ve-
rdo dado o grande nuweroc de Carapitenses que
nos visita. Pode ser pagu em Carapito aos nos-—
sos colaboradores (Antdnio José PaixZo Lopes,
Carlos Afonso Paix#o Lopes e laria Josefina
Lopes Margues). Para os que o desejarem — e nds
preferimos este mstodo — é fuvor mandarem vale
de correlo ou cheque, do montante respectivo,
para a Direc¢3o do Jornal.

0 Jornal de Outytro jd estd englotado na
assinatura paru o proxiwo ano.

Ficamos a espera que nfdo se csyuegaw o8
nossos conterranecs e awigos de rupovar a assi
natura o mais rapidamente possivel.

COLADORA, ANGARIANDO ASSINATURAS

A Direcgdo.

SABIAS?

PASSATEMPO

- Qual a estrela mais lumi-

as cegonhas?

Quantos olhos tém as ara-
nhas? ,

-~ Qual o0 gas mais leve?

- Quanto come um elefante
por dia?

= Qual o comprimente do in-
testino do homem?

- Quantas especiea de aves
existem?

Quando apareceu a moda das
calgas?

(Ve m =on W e A\ na -
I

[
o
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saber seé ja posso tomar
um banho...

Entre amigos que se encon
tram!

— Estas melhor?

— Estoufa mesma. 2

— Foste consultar o medi
co que te indiquei?

— Fui.

— E ele acertou com o que
tinhas?

. " ANEDOTAS™
nosa do Ceu? o i
-~ Que velocidade pode atin- 1l - Ha 2 anos que o doutorme
gir um galo? disse que evitasse a hu- "ADIVINHAS"
- Quem sobrevoou pela 1%, midade... y;
vez o Atlédntico? gofgggglggmﬂﬂt! senhor 1 - Nasce cindida e morre na
— A que altura podem voar ~ Mas, Boﬁtor, dese java lama.

Escreve "erva seca" com
quatro letras,

N30 tenho pernas nem bra
¢os nem cabega nem corpo,
mas, entro em toda a par
fe.

Ao entrar sou de oiro a
a0 sair sou brance come
a neve. :

Tenho um chapeu & n#o te
nho cabega, tenho um pe
e ndo tenho sapatos.

— Quase.
(Procura as respostas em ou-

< Eu tinha 300 escudos s
tro local deste Jjormal.) sle lavou-me 280 sascudos.

(Procura as solugdes em outrm
pagina deste jornal.)

K F K FHNR
PADARIA
de
CARAPITO
ESMERADQ FABRICO de

Pao. bolos e biscoilos

‘O FERREIRO".
café, cervejaria, bons petiscos!!

% TELEVISAO A CORES %
WEM - CARAPITO

@ sberto atd as 2 Horas

SHACK-BAR CERVEJARIA

churrasqueira

CASA FONSECA

VENDEMOS PARA FORA

FENE ESESEE VST W LN UL BT ATS §

|MAQUINAS sesn e GRUAS

LOMPRESSORES

CASEIRO.CASEIRO.

* CARAPITO # TELEFONE: 57126 w 3570 AGUIAR DA BEIRA *




continuacdo

D. Augusta foi incansével no
2poio desvelado @0 companheiro
de longos anos. Emagreceu e so-—
freu, Também eu senti de perto a
Suz enorme dor. Mas a suz tfmpe-—
rz de mulher n¥o a leva ac desi-
nimo total. Sabe reagir. Ela tem

que viver, O dinheiro e a rigueza

za do caszl esfumou-se., A wmz
mulher vifva restam apenzs os
bragos ¢ 2 geniea pora irabelwarn,
apesar de seis décadas z terex
abzlado um pouco. A instrucZo &
reduzida, mas a resisténcia a-
inda & suficiente para recome-—
gar uma outra etapa da vida.Com
umz renda acess{vel terf que a-
luger zlguns quartos, mas, dedi
cando-se & venda de roupas fei-
tas e trabalhando como uma ver-—
dadeira formiga, ganhz o seu
sustento sem hipotecar as jbias
de antanho, Com dignidade, com
czbega levantada, parz que nz
suz "velha barraca"- como ela
lhe chama - n#o lhe falte o pZo
e ainda sobre para os que che-
gam, As amizades permanecem,por
que D.Augusta também nZo abando
na o seu semelhante nos bons e
mzus momentos (como nza hora em
que a visitei), pois tinha ido
ver zos hospitais parentes seus.

Enire o reviver do gue aca-
bo de escrever, vejamos algumas
passagens curiosas:

"Pouco tempo andei nz esco-
la. A professorz pouco nos en-
sinave, Passdvemos z vide na
brincadeira, Na altura niuguém
era obrigado a ir 14, Xas...
olhe... primo, ainda me lembro
duma histéria que 14 aprendi,
Quer ouvi-la%.ee

"Vem s6eee Vem c4,..

Ve 1é—--c Ve bemaees

Quem te deu o pZo®...
Foi teu pai...

NZo ter pai nem mZe faz
d6le.a"

Nestas palavras simples h4 a
ternurza revivida de uma crian-
¢a e a grandeza do que elas re
presentam, pois o ; 0 pai e
a2 m¥e sendo palavras pequenzs
estfo subjacentes a dramas de
muitas geragles. E temos agui -
0 exemplo de uma mulher que da
escola apenas recorda uma amél
gama de frases pequenas mas mui
to cheias de significado.

A nossz idosa~jovem conter—
rlnez 18 s6 as palavras mais
ceis, mas nas contas ninguém a
enganou, Tem actualmente uma re
formazinha gue lhe d4 para le-
var umz existfncia tranguila e
com 2lgun desz2fozo, pois, assinm
como se habituou a viver "k gran
de" nos seus tempos venturosos,
também se soube adapter a uma vi
da mais modesta, mas em gque nun—
ca faltou o essencial,

"ADEUS VILA DE C'RAPITO!

ADEUS TEHRRA DE LIEU PAT!
5Z ALCGUM DIA NOREI NZILA...
ESSE TENPO JE L&A VAI |..."

Esta uma das guadras gue me can—
tou na quentfssima tarde de um
sébado de Julho, em sua casa.

"Jante ¢4, primo. Come., J& &
tarde! .., Coma, ent%o, um
bocado de queijos... Bebe u=-
ma cerveja fresguinha?..."

Aceitei uma fresca mac¥ e parti,
No papel anotei o que lhes vou
narrar:

"SE MORRER EN CARAPITO, QUE-
RIA QUE ME TROUXESSEW PARA O CE-
LITERIO DO ALTO DE S.JOKO. Tenho
14 o meu marido, os meus irmZos
Anténio e Cecflia e alguns sobri
nhos."

Mas logo acrescenta:
"Mas olhe que eu n¥o tenho

pressa nenhuma em ir para 14!,..0
= como que a reagir As lagrimitas

que estavam quase a aflorar-lhe
20s olhos.

Mas hé alguém que fale em mor
rer a uma pessoa gue tem como me-—

ta o ano 20007

Esta mulher que vos descrevo
€ a pura mulher do Povo, que as
j6ias valiosas e resplendentes
nunca transformarsm em criatura

vaidosa e distante. Reinadia,como

sempre, ela 14 comparece nos en-

contros de carzpitenses, contagi-

endo-os a todos com a sua juven—

tude inesgotével, com znedotas pi

cantes e boa disposic¥o. A sua

porta continua fechada 86 no-trin
co, mas abre-se logo guando apare

ce uma pessoa amiga,

Se outra melhor homenagem n%o

conseguir fazer—se a uma figura

itBo estimada pelas nossas gentes,

agui fica & homenagem simples do

"CARUSPINUS", através de umas pa-

lavras e fotos que, estamos cer—
tos, ajudarfio a conhecer melhor

uma MULHER que muito nos honra te

nha nascido em CARAPITO, Em no-
me de muitos seus conterrfneos,
BEM HAJA, D.AUGUSTA.

Unma reportagem de
AFONS0 TENREIRO

N

 Noticias

CASARAM EM CARAPITO
Feanando de Almedida Nunes e Marda
de Lundes Pines em 1/8/81.

Mania Silvina do Espinito Santo
com rapaz de Moredna em 15/58/81.

Manuef Joaquim Banranha e Marca
Alice Tennewro em 23/8/81

Do hospital de Cascais onde presta
dervico como medico, desfocou-se a
Mirandefa para contrain mataimondo
ne dia § de Agosio, o nosdo conter
raneo Agonso José Paixdo Gonealves,

A todos as felicitacoes sincenas
do CARUSPINUS

Fatecew no dia 15/8/81 a Snad D,
Beatniz Caseine, apos profonga-
da doenca.

CARUSPINUS apresenta a familia en
futada 0s macs seniidos pesames.

carapito

continuagdo

carvoes(pelo método do Carbono 14
demonstrou uma antiguidade de
29C0 a 2640 anoe antes de Cristo
(Neolitico Final). -

As outras_trée antas sao de me
nores dimensces ® mals grosseira-
ments talhadas, mas conservam O
corredor e continham espélio seme
lhante, Numa delas foram encontra
dos vérios vasos quase inteiros,
em forma de vaso de flores, mas
providos de uma asa,caracteristi-
cos do Neolftico Beirao.

Nao podiamos deixar de falar
do nosso famoso pelourinho,consi-
derado um dos mals bonitos e anti
gos da regiao e que & composto
por um fuste octogonal assente sQ
bre degraua,.

Temos de comegar a olhkar pelo
nosso patriménio cultural, obra
dos nossos antepassados, evitando
que destruam o que ainda existe e
nos pertence e exiginde que seja
composto o que fol destruido. A
Casa da Moira fol considerada Mo-
numento Nacional, pelo Decreto-
-Lei n8 735/74 de 21 de Dezembro
de 1974,

Uma terra que teve a honra, de
receber foral de D.Manuel I, em
1514 8 cuja origem data de hd cer
ca de 5.C00 ancs deve orgulhar-se
da obra dos seus antepassadeoe, ds
fendé-la & protegs-la. Cs vindou-
ros nos agradecerao.

Exaltando nossas gentes!

A.Bogalho Margques




PREVENCAO RURAL

Muitas tarefas do campo
exigem concentragdes de
trabalhadores nos locais de
trabalho, como ceifas, mondas,
debulhas, colheitas, etc. Estes
trabalhadores deslocam-se
desde os povoados em transpor-
tes diversos, como o tractor,
com ou sem reboque, pequenas
ou grandes camionetas, so
raramente em carros de traccido
animal.

Nem sempre estes transpor-
tes de pessoas se fazem nas

melhores condicdes de se-
guranga, dando origem a
acidentes, muitas vezes
mortais.

Se os transportes sdo des-
cobertos necessitam de pro-
teegdo lateral, para protejerem
as pessoas contra quedas. Mas
quando os veiculos entram em
movimento, principalmente por
caminhos mal tratados, com
frequentes saltos e paragens
bruscas, & aconselhdvel que os
trabalhadores facam a viagem
sentados.

Também se deve ter em
atencio o transporte das al-

faias, das foices, dos ma-
chados, sacholas, etc., o que
requer espaco onde fiquem em
seguranca, sem o risco de
atingirem quaisquer pessoas
quando de movimentos ou
saltos bruscos do veiculo.

Os assentos devem estar
firmemente fixados ao “chas-
sis'', ter espago suficiente, nio

TRANSPORTES DE TRABALHADORES AGRICOLAS

devendo nunca ser excedida a
lotago do transporte. O acesso
deve fazer-se por meio de
degraus, tipo escada, fixa ou
escamotedvel, mas sempre em
termos de nido oferecer qual-
quer risco.

Como medida de seguranga,
nunca se devera permitir um
numero de pessoas ou carga
que exceda a tara mixima
indicada no veiculo. Também
sobre os guarda-lamas e cabine
nio se deve permitir a colo-
cacio de qualquer material e
muito menos o acesso a pes-
soas.

Atendendo ao desgaste a que
estes veiculos estdo sujeitos,
devido ao piso em que se
movem, hid que ser ex-
tremamente cuidadoso com as
revisdes mecdnicas destes
transportes, sem esquecer a
pressdo dos penus, as luzes, a
direccdo, travdes, etc. Acon-
selha-se, por fim, uma con-
ducgdo prudente, para o que se
recomenda, especialmente, ndo
tomar bebidas alcodlicas, antes
ou durante as deslocagdes,
grandes responsaveis por
muitos acidentes de viagdo.
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S_ACA DURA
CABRAL

CENTENARIO DO
NASCIMENTO

1881—1981

Artur de Sacadura Freire Cabral

Jimior nasce em Celorico da Beira em 2] de
Abril de 1881, Entra para a Escola Naval
em 1897 logo se evidenciando pela
inteligéncia, d-umnu;aa' & qualidades de
trabalho. Em 29 tenente & inCOrporado nas
Missoes H - aficas de que e a
sequir na Miss3o Geodésica de que Gago
Coutinho é Chefe. Revela-se um chservador

1912, por proposta de Gago Coutinho,
ad0 na sua Missio Geu;raxm

Em 1915 o Ministério da Guerra abre
concurso para oficials do Exército e da
Ammada se zarem em pilotos de
avices. Sacadura Cabral . sequa
para Franga = na Escola de Aviacao de
Chartres cbtem O seu diploma. Alnda em
Franga dedica-se aos hidroavides. Regressado
a Portugal @ nomeado instrutor de pilotagem
e Director de Instrucio da Escola Militar
de Aeroniutica em Vila Nova da Rainha.
Impulsiona a criacio de uma Aviacio da
Marinha e v realizado o seu sonfo o a
instalacio do Centro de Aviacao do EBom
Sucesso, e Listoa, do qual se tomma o 19
Comandiante om 1917,
m;supm-otmulmm.:m
de uma viagem aérea a0 Brasil para estreitar
as relacoes entre os dois palses e 20 mesm
terpo salientar a importincia de Lisboa como
elo de ligacdo entre a Eurcpa e as Americas,
prevendo o desenvolvimento da Aviagao
Comercial. Organiza metodicaments a viagem,
criando com 0 seu antigo Chefe c-qac‘au:um‘
o8 lnstr e o o
ﬂq\mluutmuampercurm
Em 1920, prepara-se ele priprio,
efectuando uma viagem de Inglatecza 4

Lisboa.
Para comprovacio dos métodos de navegacio.
em 1921, far a ligacdo Lishoa-Funchal cor
pleno &xito. Depois de consegulr as verbas
Lrell aveis e ter Lhido o hidre—
-qvmq\.nal.hl modifica para satisfazer
a virics requisitos, entre eles o da

a, realiza a 1 tr: a
aérea Listoa-flo de Janeiro, na
da Gago Coutinho, Apde este feito, nio
descansa. Prepara um novo @ grande

w:awlunmﬂo-m.

val & Holanda onde adquire cinco avides
Fokker, Traz o primeiro de Amesterdio a
Lishoa, em que estabelece o record
nacicnal de distincia - cerca de 2000Kzs.

Bm 1924 volta i Holanda, com mais
aviadores de Marinha para trazer um dos
trés Fokkars encomendados que, desta vel,
verm munidos de flutuadores. Ma primedra
tirada o mamw!.m de Sacadura Cabral,
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