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EDITORIAL- férias FESTA do CLUBE

. CARAPITENSES! Aproxima-se a FESTA
Tempo de descanso para uns, continuag@io]DO CLUBE CULTURAL E RCCREATIVO DE
do trabalho para outros, as férias sio,

CARAPITO, que se realiza a 2 e 3
sem dfvida, um dos perfodos do ano mais]de Agosto. Tem orgulho na tua ter-
ansiosamente esperados por todos os que Jra! Participa com alegria e df a
trabalham, estudam ou esperam o regres—jtua contribuicfo para o bem comum.
N 8o dos familiares, Julho, Agosto e Se- Podes aproveitar, se assim o en §
tembro sfo, no nosso pais, os meses de Jtenderes, para oferecer o teu dona §
intensa actividade turfstica, interna tivo para a construgfo da NOSSA
e externa. O préprio Governo nfo pdra

SEDE .
de contabilizar a moeda estrangeira que CADA POVO TEM AQUILO QUE MERECE |
entra no nosso pafs. A televisfo, a rd-

e CARAPITO AINDA TEM MUITOC POUCO,
dio e os jornais ocupam grandes espacos

N&o esperes pela contribuicido
dedicados aos turistas e & melhor manej jdos outroesl

ra de gozar as férias. Nas fronteiras UM POR TODOS E TODOS POR UM!
regista-se a entrada de vefculos e com-

para-se com oS anos anteriores, na espe
rance de melhores dias. Por outro lado,
as actividades de hotelaria trabalham
neste perfodo a loo%, para compensar os
meses deficitdrios do resto do ano.

HL os que passam as férias na sua terra natal. Outros deslocam—se até uma
praia do litoral, aproveitando um parque de campismo alf por perto ou uma
pensfo mais baratinha. H{ também aqueles mais sndinheirados que ,se aventu-
ram até um hotel no Algarve, mas mesms af o portugu#s nem sempre tem lugar,
pois o délar, o franco, o marco ou a libra € que sio bons. Alguns ainda,
aventuram-se até ao estrangeiro, numa derradeira tentativa de encontrar por

1€ precos mais baratos, mas logo alf em Espanha uma séria desilusfo os espe
ra.

UNIDOS CONSEGUIREMOCS!

Finalmente, hf os que nZo conhecem férias) quer por motivos econémicos, que

porque a vida o ndo permite. Cabe aqui recordar a feliz iniciativa do nosso
bom amigo Pe, Silvério Cardoso, que tem proporcionado o ¢onhecimento de ou-
tras paragens, aqueles que, doutro modo, dificilmente se deslocariam para

fora da sua terza natal. Mas as férias s@o, mesmo para os que as nio tém,

um perfodo desejado pois que, hf sempre um abrago saudoso para dar aos fa-
miliares ou amigos que nessa altura regressam.

Que estes meses de Verfo sejam para todos, meses de alegria e fraternidade
sfo os votos de CARUSPINUS, P. C.




NOTICIAS =

PALECIMENTOS

No ultimo numero, noticizmos a doenga da Sra Virginia da Calgada.Em
bora tenhamos tido conhecimento do seu falecimento antes da saida do Jor
nal, nao nos foi 00351:91 altprar a noticia, pelo que o fazemos agora.

~ Faleceu tambem a Sra Luisa, esposa do Sr Francisco Sobral.

LA ambas as familias CARUSPINUS apresenta os mais sentidos pesames.

NASCIMENTOS

Cristina Manuela, filha de Lidia Baltazar e David Caseiro.
Sara, filFa de Carma Varandas e Valdemar :

 DOENTES

Em Viseu, esteve internado o Sr Joaquim Dias, tendo sido submetido
2 uma 1ntervengao cirlirgica.

Tambem se encontra doente o' Sr Ca51m1ro Martinho.
A ambos desejamos rapidas melhoras.

PARTIRAM

Para; Franga partiram 0s nossos conterraneos Luis Antonio Varandas e
o seu irmad Virgilio Varandas. Boa sorte para os dois.

CHEGARAM }

Comegaram a chegar oS nossos conterraneos @migrantes. CARUSPINUS de
se ja- 2 todos boa estadia junto dos seus familiares e que estas ferlassur
vam para se recomporem dos esforgos aesenvolv1doa no estrangeiro e con-—
trlbuam para reforgar os lagos que os ligam 4 sua terra.

(Coordenagao de Maria Josefina Lopes Marques)

) ol &) o i i e i DE NOTE O ROE A A D A
J L L ST P LD
0 Manuel Tenreiro, residente no Casal do Monte, foi vitima de um a-

cidente de motorizada, quando seguia, na noite do dia 14 de Julho, de
iregresso a casavdep01s do seu dia de trabalho. O acidente ocorreu na cur
va de Benvendé. Em consequencia do mesmo, partiu uma perna e algumas cos
telas, o que o levou a ser imediatamente internado no Hospital da Miseri
cordia de Coimbra.

“‘ICURSKO AO ESTRANGETIRDO
W
No proxlmo dia 27, sal de Carapito uma excursaoc que durante 13 dias
percorrera alguns paises tais como a Espanha, Franga, Suiga e Andorra.

Serao visitadas cidades como Paris, Reims, Estrasburgo, Basileia, Berna
ﬂGeneve, Lausanne, Avinhao, Andorra, Madrid e Salamanca.Boa Viagem.

ETIBICOES ‘PARAAES LiptRak

_E_ -
No proximo dia 27,realizam-se em tado o Concelho, eleigoes para a Ca
|Para. Concorrem: o CDS, o PSD, o PS, a APU e o PAm™ ( MR®P).

- e b




K

L

-
Utilizado desde tempos re-
motos, o vidro continua a
ser, sem ddvida, um produ-
to quase insubstituivel na
vida da humanidade. Desde
as simples garrafas e ou-
tros objectos utilizados

requintado "bibelot" que
ornamenta as nossas casas,
ele € uma presenca constan
te no dia a dia das nossas
vidas. Apesar de nas lti-
mas décadas ter sofrido
forte concorréncia por parte de materiais subs
titutos, tal como € o caso do pldstico e do a-
luminio, nem por isso o vidro perdeu a prima-
zia, quer como material de embalagem quer de
constru¢cdo. £ um facto que para embalar produ-
tos mais delicados e sensiveis, raramente se
utiliza outro material que nflo seja o vidro.
Sendo vejamos o exemplo dos produtos farmacé&u
ticos e alguns produtos alimentares dos quais
se exige uma alta qualidade.

Actualmente, e com a subida constante do preco
do petréleo, os materiais pldsticos ficam cada
vez mais caros. Por outro lado, o vidro revela
-se como a solucdo mais barata, jd que as maté
rias primas necessdrias para o seu fabrico sfio
prdticamente inesgotdveis e abundam no nosso
pl.fs .

Mas como e de que € feito o vidro?

Para produzir 1lKg de vidro sido necessdrias,
aproximadamente, as seguintes quantidades de
materiais: 550gr de areia, 145gr de carbonato
de soda, 85gr de dolomite, 75gr de calcdrio,
3oogr de casco e 10gr de outros materiais,
tais como: carvlo, é6xido de cobalto, sulfato e
nitrato de sédio. Da maior ou menor percenta-
gem destes produtos depende a cor final do vi
dro que pode ser: branca, verde, &mbar, preta,
etc. Chama—-se casco ao produto obtido a par-
tir de garrafas ou outros objectos de vidro

j€ utilizados e que, depois de partidos, ser-
vem como matéria prima de novo vidro.

Em tempos n#io muito longinquos, a profissd@io de

~

_ FERIAS
INTERROMPID

como vasilhame, até ao maisf

Rapdz forte e sauddvel,
bom conhecedor de todas
as pedras e buracos da
Serra do Pisco, pois que
por 14 andou 15 anos, nun
ca me constou que o meu
grande amigo Manuel Varan
das escorregasse por aque
las fragas abaixo. '
Qual a minha surpresa ao
saber que, encontrando-se
de férias em Carapito,cai
de um muro com cerca de 1
metro de altura e fractu-
ra uma perna com bastante
gravidade. Claro que,apds
16 anos de estadia na Ca-
pital, ele deve ter-se es
quecido que os passeios
14 por cima s@o um pouco
mais altos.

Bom amigo, af no Hospital
de S. Jos€ onde te encon-
tras, aceita um abrago
com votos de rdpida recu-
peraclo :

Teu Amigo Xico

DONATIVOS PARA A SEDE-CCRC
CARAPITENSE, O CCRC NAO THM
SEDE E PRETENDE CONSTRUI-IA.
0 TEU DONATIVO £ UMA APOS-
44 NO PODER CRIATIVO DOS
JOVENS E UM INVESTIMENTO
PARA A NOSSA CULTURA.

COLABORA C'ONNOSCO!

vidreiro era extremamente dura, pois todas as operac3es de fahrico eram

feitas a base do esforgo humano. A evolucfo da

técnica permitiu que as fd

bricas se equipassem com modernas mdquinas automdticas dispensando, quase

por completo, a intervencdo do homem.

Ainda assim, a dureza do trabalho mantém-se dado o enorme ruido e as altas
temperaturas que os trabalhadores t&m de suportar.

Mas vejamos como aparece uma garrafa!

Os materiais s%o, apés cuidada pesagem, introduzidos num forno, aquecido a
fuel ou energia eléctrica, onde s@o fundidos a temperaturas elevadas (cer-

ca de 1500 graus centigrados). A massa fundida corre entdds por canais bas
tante largos e vai caindo, ritmadamente e gota a gota, para o molde colo-

cado na mdquina automdtica. Este molde € substitufdo sempre quespretende
fabricar um modelo de garrafa diferente. Apds a queda da gota no molde,

(Cont.pdg . 6)




£
{

cU RA DA BATATA

Leira a baixo, 1e1ra a cima, debalxo de
um. calor escaldante... la anda o Ze Manel, o
Ze Francisco, o Zé Pimpao ou o Carlos do tio
Viriato, o Chico Tenreiro, outro Ze, outro
Francisco ou Antonlo.

~ Agora e mais facil...! Em meia hora, se
o ajudante se mexer, da-se volta a um batatal
com dois ou tres hectares.

E 08 bichos morrem mesmo!

.0 atomizador, alem de ser mais eficaz,
f80111ta muito a vida ao agricultor e torna-
lse ate mais ecopomico.

Ainda se ve um ou outro velho pulveriza-
dor mas, francamente na nossa terra, parece
que at pessoas ate Ja tem uma certa vergonha
de andar com"aquilo" as costas. O homem nao ‘e,
de facto, nenhum animal de carga. E andar ali
um dia inteiro com a maquina —como lhe costu
mamos -chamar —as costas... nao era, realmen-
te, nada agradavel.

Por vezes, ate se grace java:

—O08 sacanas parece que em vez de morrerem,
engordam! Desabafava o "curandeiro" sem, no
entanto, parar de dar ao brago, para baixo e
para cima:"chafum! Chafum! Chafum! Chafum!"E,
brago esquerdo com o cano estendido, mov1men-
tando-se para a esquerda e para a direita, la
ia espalhando a calda fresquinha que, ao mes-
mo tempo, "lava" e mata.

« E quando se despejava a ultima maquina,
por -vezes no fim do dia, nos ombros ficavam
marcadas as correias e as costas molhadas,por
debaixo do casaco grosso, queixavam-se do'"tra
tamento", acusando o esforgo daquela batalha
contra um inimigo que tanto trabalho da e que
e que contribui tambem para o encarecimento do
produto.

; Nao podiamos deixar de referir um outro
metodo de cura, que ainda nos lembra ser uti-
lizado. Um caldeiro com a calda, uma ramalha
de pinheiro e la andava a tia Flavia nos Cas-
tanheiros do Gago, a matar a "bicharada".

"

DESPORTO
E FPES T A

Aconteceu no dia 6 de

Julho. Uma equipa de Lis-
boa foi jogar a Carapito.
Nao foram para ganhar,pois
que a noite perdida numa
1ncomoda viagem de comboio
nao permLtlrla gque & condi
cao fisica fosse a melhor.
Foramsim para feste jar!
Festejar o encontro com no
va gente e sentir a hospi-
lalidade carapitense.
X tagaique levavam ficou
para o CCRC, mas era esse
0 seu destino quer perdes-
sem ou ganhassem. Apesar
dos 4-0, a rapaziada lis-
boeta ficou satisfeita com
o0 acolhimento que lhes foi
proporcionado e esperam,
num futuro proximo, a equi
pa carapitense para mais_
um dia de confraternizagao
Embora as mazelas provo
cadas por alguns pes mais
desa jeitados, ainda se fa-
¢am sentir, eles pensam
que valeu a pena ir ate as
Beiras e agradecem o belo
Domlngo que passaram.

_ So_foi pena que a recep
¢ao nao tenha sido mais ca
lorosa, ja que apenas um
socio do CCRC esteve pre-
sente a sua chegada. Por
isso, & de toda a Jjustiga
realgar - aqui essa nota
triste, fazendo votos para
que nao se repita. De lou-
var esta iniciativa de Fran
cisco Lourengo Caseiro e
Francisco da Cruz Caseiro.

DERBY!

OBRIGADO RAPAZES DA

e A. BOGATHO MARQUES

. CONTRIBUICAO DO 0.G.E. PARA AS CAMARAS DO DISTRITO DA GUARDA
Aguiar da Beira 10.766
Almeida 8.639
Celorico da Reira 16.528
Figueira de Castelo Rodrigo 4.787
Fornos de Algodres 7.769
Gouveia 2658
Guarda 44 .997
anteigas 10.757
Meda 12.225
Pinhel 19.645
Sabugal 15.351
Seia 17.663

7T T&Ncoso

22.685

V. Nova de Foz-Coa 5.003

TOTAL 200.47%

£ esta a comparticipa-
cao do Orcamento Geral do
Estado, para as Camaras do
Distrito da Guarda, segun-
do o Diario da Republica,
Is Serie-no 132 de 9 de Ju-
nho de 1980.




DONATIVOS

para a SEDEdo CCRC

A+
A =

HIPERTENSAO

1 MANUEL NUNES DOS SANTOS 5.0008
2 FERNANDO NASCIMENTO CASEIRO 5008
3 ANTONIO F, CASEIRO MARQUES 1.000$
4 FRANCISCO PAIXKO DA CRUZ 1.0008
5 AFONSO TENREIRO 1.0008
6 FERNANDO TENREIRO 5008
7 ANTONIO A, S. PAIXAO 1.000$
8 JOAO BERNARDO MENDES 5008
9 JOSE NUNES CRUZ VAZ 5008
10 MANUEL CAETANO 5008
11 ANTONIO AUGUSTO DA FONSECA 5008
12 ANTONIO JOSE PAIXAO LOPES 500%
13 FRANCISCO TENREIRO 1.0008
14 FRANCISCO DA CRUZ CASEIRO 5008
15 FRANCISCO DO ESPTRITO SANTO 5008
16 FRANCISCO LOURENCO CASEIRO 1.000$
17 ALVARO LOURENCO CASEIRO 1.0008
18 ANTONIO LOPES DIAS 5008
19 EMILIA MANATA 2008
20 JOSE AUGUSTO DE JESUS 5008
21 JOAQUIM CASEIRO DE JESUS 5008
22 JORGE CASEIRO DE JESUS 5008
23 VASCO SOUSA DE ALMEIDA 500$
24 BERNARDINO FONSECA MORGADO 1.0008
25 AGOSTINHO FONSECA MORGADO 1.0008
26 FRANCISCO DA CRUZ CASEIRO 1.000$
27 JOSE CARLOS DIOGO DE PINA 1.000$
28

MARTA AUGUSTA FERREIRA 1,0008

TOTAL.,.. 24.2008

Podes enviar o teu donativo para a redacclq
deste jornal por cheque ou vale de correio
ou entregd-lo directamente a Francisco
Paix%o da Cruz ou Anténio Francisco Casei-
ro Marques,

CONTAMOS CONTIGO!

Calcula-se que em cada 100 por
tugueses adultos, cerca de 30

2 40 t&m a pressfo sanguinea
elevada - hipertensfio arterial.
Esta € uma das doencas mais co
muns e mais importantes que,si-
lenciosamente, na generalidade
sem sintomas, vai afectando a
nossa populaclio, como alids,
acontece em todo o mundo.

Na realidade 2 hipertensfio ar-
terial representa um enorme pe
80 no desenvolvimento das doen
cas da arteroesclerose, sendo
mais afectados o Cérebro - Trom
boses - 12, causa de morte e ip
validez no nosso pafs, - o Cora
¢8o - angina de peito, enfarte
de miocdrdio e morte siubita,

o Rim e ainda os Olhos,

Acontece também que n¥o sendo
inicialmente uma doen¢a do co-
rac¥#o, este v8-se obrigado a
reagir, aumentando a forga das
suas contracg8es, até que, ul-
trapassada a sua capacidade mg
xima, acabard por se tornar in
suficiente.

E diffcil fazer uma prevencfo
eficaz do seu aparecimento.
Todavia pode-—se evitar o acele
ramento da doenca arterosclerd
tica em todo o organismo, des-
de que a tensfo "alta" seja
controlada com dieta (sem sal)
e tratamento medicamentoso, se
necessdrio,

Desta maneira o individuo pode-
rd ter uma vida longa e feliz,

desde que siga os conselhos do

médico e mantenha a pressfio ar

terial nos niveis aceitdveis

em relac&0 & sua idade.

Lembre-se que a tensZo "alta"
quase nunca df sintomas e que
para saber como estd a sua ten
sfo terd de medi-la. Cerca de
metade das pessoas hipertensas
nZc sabem que o sfo.

(Cont.na pdg &)
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(Cont.da pdg 3)
O VIDRO " ANEDOTAS

— A mi@ezinha gosta de mim?

os mecanismos da mdquina encarregam-se | — Muito meu filho!

de, num abrir e fechar de olhos, a — Ent8o porque nflo casa com o don
transformar numa garrafa perfeita. A da Pastelaria?

partir daqui, e sempre automdticamente,
as garrafas sfo transportadas para uma | ™ A que horas se janta cd em casa?
arca de recozimento, donde saem cerca — Diz a mamd que sé depois do Se-
de 1 hora depois. Seguem ent&o para a nhor sair.

fase final de controlo, onde é testada
a sua resist8&ncia ao choque, & pressdo | — Conhece algum mamffero sem den-
bem como outros requisitos essenciais tes?

a uma boa qualidade. S6 entllo elas s&o | — O meu av8.

embaladas e seguem para o cliente.

Finalmente ai as temos na nossa mesa — Qual foi a primeira coisa que osf
com as mais diversas bebidas e produ- | Judeus fizeram ao sairem do Mar Ve
tos alimentares. melho?

A titulo de curiosidade, esclarecamos — Enxugaram-se.
porque motivo grande parte das fdbricas
de vidro se localizam na Marinha Grandg. — Nem sei como podes dizer tanta
NZo esquegcamos que no passado os for- mentira num sé dia?

nos eram aquecidos a lenha. Ora, para | — E simples: levanto-me cedo.
atingir as altas temperaturas que re- i
ferimos, era necessdrio um grande con-| = Eu vou ao cinema, tu vais ao ci-
sumo daquele material. E onde haveria nema, ele vai ao cinema... Que tem-
lenha com tal fartura senfo nos arredg ] pPo €?

res daquela localidade? Recordemos que | — Domingo.
o rei "LAVRADOR", ali mandou plantar o
t&o0 famoso pinhal de Leiria. — ++.esCondenado para toda a vida.
Actualmente, n&0 hd mais razfo para — Tenha compaixZo de mim Sr. Juiz!
que as inddstrias do vidro se locali- ! — Cale-se, senfio apanha mais 4 ano.
zem naquela zona.

A inddstria vidreira € um sector de : ;
grande importf&ncia econémica e social HOJE
para o nosso pafs. Indirectamente, ele

tem um grande peso nas exportacles por ESTOU MUITO TRISTE, PORQUE
tuguesas, nomeadamente de vinhos engar AINDA POUCOS SE APERCEBERAM
rafados, a

Além disso, podemos adiantar que mais DA IMPORTANGIA E DAS VANTAGENS
de 30.00e portugueses vivem directamen DA SEDE DO CCRC

te do vidro, se atendermos nido sdé aos
trabalhadores vidreiros mas também ls
suas famflias.

F.C.

DESPORTO

Dada a antec1pacao da data de sal
da deste numero do CARUSPINUS, por mo..
tivo de ferias, nao foi poss1vel obter
do nosso colaborador Carlos Paixao a

sua habitual cronica desportiva. HVININOY
Esperamos para o proximo numero ' :

poder apresentar uma reportagem com- V SOAILVNOQ SO ¥IA OQNVAD

pleta sobre as actividades desporti- OLIHASILYS OLINW IHHYVOIML

vas do CCRC. A DIRECZAO | mm




PRIMEIROS

SOCORROS |

ATENGAD

AMIGO LEITOR!

[ FICADA DE ARANHA VENENOSA B
ESCORPIZ0. B

Mantenha & vitima deitada tran-
quilamente e aquecida com cober
tores.

Poderd haver manchas vermelhas
a0 redor da picada, juntamente
com cdlicas abdominais doloro-
sas ou cfibras musculares, fe-
bre, syores e nduseas, Formiguei
ro ou poderfio se instalar por
todo o corpo. Cologue uma bolsa
de gelo sobre o local a fim de
retardar a disseminacZo do ve-
neno.

Recorra urgentemente a um médi-
co ou hospital pamque seja ad-
ministrado o tratamento contra:
o veneno.,

FURUNCULOS.

NEo esprema nem tente puncionar
um fardnculo; isso sé poderd
agravar a infeccflo.

Aplique compressas hdmidas e
quentes diversas vezes ao dia.
Quando o furdncule se romper,
nfo o esprema, Limpa o pus com
um chumaco de algodZo esterili-
zado, embebido em dgua oxigena-
da. De seguida, faca um curati-
vo utilizandoluma ou duas com-
pressas esterslizadas, que sfio
colocadas sobre o furifnculo e
.presas eom adesivo ou um lengo

H

i} lacclo deste jornal cuja morada se encon-

Est{ interessade em continuar a receber
regularmente o nosse jornmal?

Entfo entre para o grupe de amiges do
CARUSPINUS, tornando-se assinante.
Recorte o cupfo ae fundo desta pdgina e
envie=o devidamente peenchido para a re-

tra na primeira pdgina. Caso esteja em
Carapito, basta que o entregue & nessa co
laboradora Maria Jusefina Lopes Marques.
Desde jd informamos que o préximo ndmero
apenas serd enviado para os que, dessa ma
neira, mostrarem interesse em o receber,
Juntamente com 6 cuplfio deverd ser enviada
a import&ncia que a seguir reéferimos:

RESIDENTES EM CARAPITO...ces0000001208

RESIDENTES EM PORTUGAL:v.cecccesesl508
(fora de Carapito)

RESIDENTES NO ESTRANGEIRO...s0s044..2008

A assinaturas € anual e o pagamente adian-
tado, pelos motives que todos compreende-
r8o. Note-se que, dados os nossos afaze-
res quotidianos, a Direcc¢fic deste jornal
nflo se compromete a cumprir rigorosamen-
te as datas de publicagfo do jormal, po-
dendo, enventualmente, haver alguns atra-
sos. No entanto prometemos fazer o melhor
possivel. ’

TRABALHAMOS PARA SI, AMIGO LEITOR,APENAS
POR AMIZADE E DEDICAGAO. CONTAMOS POIS C
A SUA ASSINATURA!!!

4

passado a ferro.

---_-.

CARMEN AMARAL DA CRUZ

l

NOME :

MORADA :

O pagamento da assinatura
deverd ser ofectuade até

a0 dia 30 de Setembro pré-
ximo, E favor escrever o

nome ¢ morada em letra bem
legivel. :
O n? de assinante serd dad

Estou de acorde com as condigﬁes de assi-

de acordo com a ordem de che-
gada & nossa posse, dos res-
pectivos pedides.

RECORTE PELO TRACEJADO

| natura acima referidas e desejo fazer uma
! assinatura anual de CARUSPINUS, pars o qu
| envie a respectiva impertiacia.

: Assinatura:
e

E _ENVIE DENTRO DE UM ENVELOPE
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FIPERTENSA® ARTERIAL

( Continuagao da Pagina §)

Ao saber os valores da
pressao arterial, se algum de-
les ou ambos feorem elevados,
mesmo que se sinta de ootlma

«O FERREIRO

café, cervejaria, bons petiscos!!

% TELEVISAO A CORES X

#EM . CARAPITO

# aberto até as 2 Horas

saude, faga a dieta e nao dei-
xe de tomar os medicamentos que
o seu medico lhe tiver recei-
tado. Esses medicamentos actu-
am durante semanas ou escassos
dias e, por isso, se parar com
a medlcagao, a sua pressao ar-
terlal voltara a subir e voce
estara a deixar comprometer as
suas arterias e a sua vida.

CARLOS AMARAL DA CRUZ

0 -DOUTOR DA MULA RUCA

"0 doutor da mula ruga™ nao'e
# uma entidade de fantasia: tem
reatidade documentalmente his-
torica. Chamava-se Antonio Lo-
pes e residia em Evora na prid
meira metade do Sec. XVI. Ba-
charel em artes e medicina pe-
la Universidade de Alcala, re-
quereu a D. Joao III o grau de
Doutor, que lhe foi concedido.
Andava sempre montado numa mu-
la ruga e dai o ser conhecido

f geralmente, pelo "Fisico da
Mula Ruga", epiteto popular de
que muito se gloriava, pois
que o fez exarar na sua carta
de doutor. .

GRANDIOS O S ORT E LD

CARUSPINUS

0 Jornal CARUSPINUS vai levar a g
feito um importante sorteio que inclui-
ra valiosos premios no valor global de
20.000800. Os bilhetes serao numerados
de 000 a 999.

A lotaria do Natal decidira quem

serao 08 felizes comtemplados. Assim,o0s

tres Ultimos algarismos do lo, 290,e 3o

premios daquela lotaria servirao para
encontrar o lo, 20 e o 30 premios do
sorteio CARUSPINUS.

As nove terminagoes que serao en
contradas atraves dos dois hltimos alga
rismos do primeiro premio da lotaria do
Natal,
transistorizados no valorde cerdéa de
6.000$00. :

serao premiados com nove radios

Quanto aos tres primeircs

premios, deixaremos crescer a-

A N
PADARIA
de
CARAPITO|

ESMER ADO FABFNCO d

gua na boca aos nossos leitores
Compre o seu bilhete,lo-
g0 que estejam a venda. Habili-
te-se aos premios que o CARUS-
PINUS-1lhe oferece.
E evidente que os fundos

Pao, bolos e biscoitos

ge réncia de: César Baltazar
Adnlino Moreira ‘l

Virgflie Baptista

obtidos serao utilizados para
0 bem comum e, na devida altursa,
sera indicado o seu destino.

A DIRECCAO
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